UCare Connect (Cov Kev Xav Tau Tshwj Xeeb BasicCare)

Phau Ntawv Qhia Tus Muab Kev Pab Cuam
thiab Lub Khw Muag Tshuaj

UCare Connect cov khauj tim: Aitkin, Anoka, Becker, = Qhov ntaub ntawv hauv phau ntawv ghia no muab kho
Benton, Blue Earth, Carlton, Carver, Cass, Chippewa, raug lawm nyob rau hnub 11/10/2023. Rau cov ntaub
Chisago, Clay, Cook, Cottonwood, Crow Wing, ntawv tshiab tshaj plaws tam sim no, koj tuaj yeem mus
Dakota, Faribault, Fillmore, Freeborn, Hennepin, saib tau ucare.org/searchnetwork. Koj los kuj tuaj
Houston, Isanti, Itasca, Jackson, Kanabec, Kandiyohi, yeem hu tau rau lub chaw kuaj mob ncaj nraim los sis hu
Kittson, Koochiching, Lac Qui Parle, Lake, Lake of rau UCare Lub Chaw Pab Cuam Tub Lag Luam ntawm

the Woods, Le Sueur, Lincoln, Lyon, Mahnomen, tus xov tooj 612-676-3395 los sis 1-877-903-0061 (tus
Marshall, Martin, Mille Lacs, Morrison, Mower, xov tooj no yog hu dawb), ghib 8 teev sawv ntxov —
Murray, Nicollet, Nobles, Norman, Olmsted, Otter 5 teev tsaus ntuj, hnub Monday — hnub Friday, TTY
Tail, Pennington, Pine, Polk, Ramsey, Red Lake, 612-676-6810 los sis 1-800-688-2534 (tus xov tooj no
Redwood, Rice, Rock, Roseau, Scott, Sherburne, St. yog hu dawb), ghib 8 teev sawv ntxov — 5 teev tsaus
Louis, Stearns, Swift, Todd, Wadena, Washington, ntuj, hnub Monday — hnub Friday. Yog tias koj tab tom
Watonwan, Wilkin, Winona, Wright thiab Yellow nrhiav los sis muaj lus nug txog tus kws pab kho mob
Medicine. tshwj xeeb, txuas lus rau UCare Lub Chaw Pab Cuam

Tub Lag Luam ntawm cov nab npawb xov tooj nyob
saum toj. Phau ntawv no tau hloov kho ib hli ib zaug.
Koj tuaj yeem thov tau daim theej tawm uas luam tawm
ntawm Phau Ntawv Teev Npe Kws Pab Kho Mob thiab
Khw Muag Tshuaj thaum twg los tau.

Yog tias koj muaj lus nug, thov hu rau UCare Connect Lub Chaw Pab Cuam Tub Lag Luam ntawm tus
W Bl X0V t00j 612-676-3395 los sis 1-877-903-0061 (tus xov tooj no yog hu dawb), TTY 612-676-6810 los sis
Ml 1-800-688-2534 (tus xov tooj no yog hu dawb), ghib thaum 8 teev sawv ntxov - 5 teev tsaus ntuj, hnub
Monday - hnub Friday. Yog xav paub ntxiv, mus saib hauv ucare.org.
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Cov Neeg Asmeskas khab tuaj yeem txuas ntxiv los sis pib siv pab pawg neeg thiab Neeg Khab Cov Kev Pab
Cuam Kev Noj Qab Haus Huv (IHS) cov chaw kho mob. Peb tsis tas yuav muaj kev tso cai ua ntej los sis ua
kom muaj kev cuam tshuam rau koj kom tau txais kev pab cuam ntawm cov chaw kuaj mob no. Txhawm rau
cov neeg laus muaj hnub nyoog 65 xyoo thiab laus dua ghov no suav nrog Cov Kev Pab Cuam Rau Cov Neeg
Laus (EW) uas nkag tau los ntawm pawg neeg. Yog tias tus kws kho mob los sis lwm tus kws kho mob hauv
ib pawg neeg los sis IHS lub tsev kho mob xa koj mus rau tus kws kho mob hauv peb lub nev vawj, peb yuav
tsis xav kom koj mus rau koj tus kws kho mob thawj zaug ua ntej xa mus.

Kev tso npe rau hauv lub phiaj xwm kho mob no tsis lav tias koj yuav mus siv tau tus kws pab kho mob
tshwj xeeb twg muaj npe nyob hauv daim ntawv no. Yog koj xav ua kom paub tseeb, hu rau tus kws
pab kho mob ntawd los nug seb nws puas yog ib feem ntawm lub phiaj xwm kho mob. Dhau li no lawm
nug seb nws puas kam lees txais cov neeg mob tshiab. Lub phiaj xwm no yuav tsis them rau koj txhua
cov nqi saib xyuas kho mob. Nyeem koj daim ntawv cog lus los sis 7swv Cuab Phau Ntawv Qhia Siv kom
zoo los nrhiav seb yam twg tau pab them rau.



Toll free 1-800-203-7225, TTY 1-800-688-2534

Attention. If you need free help interpreting this document, call the above
number.

Lot@-fe: AP W& LUTT Aok I TIPNe AOTCATTL NN NAL DLTA4.D-
Padn € TC LLDx

ooted a8l e daail (i gl oda daa 5l dyilas aclise <aa )l 1) :ddaa s
evlealfog l2aloleploploptiticopticaltitonplebp BI ISt RictRclopicoto b lquicld e opT
:390008619$ $0loda3esl 3l

ﬁﬂﬂﬁﬁjﬁﬂﬂj 1 EﬁHﬁLﬁimJﬁS[ﬁﬁﬁi’ﬂmm[ﬁﬂﬁﬁﬂnﬁ E“W[ﬁmﬁﬁmﬁ
mmﬂnmmmmmmsmmm 1 °

FE S BB G B EEE R  BET LN EERE

Attention. Si vous avez besoin d’une aide gratuite pour interpréter le présent
document, veuillez appeler au numéro ci-dessus.
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Daim Ntawv Ceeb Toom Txog Pej Xeem Txoj Cai

Tsis muaj kev ntxub ntxaug tawm tsam kev cai lij choj. UCare tsis muaj kev ntxhub ntxaug leej twg vim ib yam
li hauv gab no:

e haiv neeg e hnub nyoog e kev ntseeg fab kas moos
e xim tawv nqgaij e kevxiam oob ghab (suavnrogkev e xwm txheej kev kho mob
e yugrau lub teb chaws twg tsis taus rau lub cev los sis lub hlwb) e xwm txheej kev noj gab haus huv
® kev ntseeg ntuj ® poj niam los txiv neej (suav nrog e tau txais kev pab cuam kev saib
e kab lig kev cai rau lub phiaj xwm ghia lub cev xyuas kev noj gab haus huv
e kev nyiam poj niam txiv thiab tus yam ntxwv ghia txog kev e kev paub txog cov kev thov
neej txheeb poj niam los txiv neej) o keeb kwm kev kho mob
e qib kev pab zej tsoom e kev txij nkawm e cov ntaub ntawv ghia txog caj ces

Koj muaj cai sau ntawv thov ghov tsis txaus siab txog kev ntxub ntxaug yog tias koj ntseeg tias koj raug
kev ntxub ntxaug los ntawm UCare. Koj tuaj yeem xa daim ntawv tsis txaus siab thiab thov kev pab sau
ntawv tsis txaus siab ntawm tus neeg los sis xa ntawv, xov tooj, fax, los sis email ntawm:

UCare

Attn: Kev Thov Kom Rov Txiav Txim Dua
thiab Kev Tsis Txaus Siab PO Box 52
Minneapolis, MN 55440-0052

Tus Xov Tooj Hu Dawb: 1-800-203-7225
TTY: 1-800-688-2534

Fev: 612-884-2021

Email: cag@ucare.org

Cov Kev Pab thiab Kev Pab Cuam Ntxiv: UCare muab kev pab thiab cov kev pab cuam
ntxiv, xws li cov neeg txhais lus tsim nyog los sis cov ntaub ntawv hom nkag mus siv tau,
yam tsis tau them nqi thiab raws sij hawm tsim nyog, kom ntseeg tau tias kev muaj vaj
huam sib luag los koom nrog peb cov khoos kas kev pab cuam kev noj gab haus huv

Tiv tauj rau UCare ntawm 612-676-3200 (suab) los sis 1-800-203-7225 (suab),
612-676-6810 (TTY), los sis 1-800-688-2534 (TTY).

Cov Kev Pab Cuam Txhais Lus: UCare muab cov ntaub ntawv txhais lus thiab txoj kev
txhais hom lus hais, yam tsis xam tus nqi thiab kom raws sij hawm, thaum uas yuav tau
siv cov kev pab cuam txhais lus los xyuas kom paub tseeb tias tus neeg tsis paub Lus As
Kiv zoo ntawv puas nkag siab rau peb cov ntaub ntawv ghia paub thiab cov kev pab
cuam. Tiv tauj rau UCare ntawm 612- 676-3200 (lub suab) los sis 1-800-203-7225 (lub
suab), 612-676-6810 (TTY), los sis 1-800-688-2534 (TTY).

Pej Xeem Txoj Cai Hais Rau Kev Tsis Txaus Siab

Koj muaj cai sau ntawv thov ghov tsis txaus siab txog kev ntxub ntxaug yog tias koj ntseeg tias koj raug kev
ntxub ntxaug los ntawm UCare. Koj tuaj yeem txuas lus tau rau ib gho kev soj gab ntawm cov koom haum
hauv gab no ncaj gha los ua daim ntawv thov ghov tsis txaus siab txog kev ntxub ntxaug.

Lub Chaw Ua Hauj Lwm Saib Xyuas Pej Xeem Txoj Cai (OCR) ntawm Lub Chaw Hauj Lwm Saib Xyuas Kev
Noj Qab Haus Huv thiab Pab Cuam Rau Tib Neeg Hauv Teb Chaws Me Kas

Koj muaj cai sau ntawv thov ghov tsis txaus siab rau OCR, ib lub koom haum hauv tsoom fwv qib siab,
yog tias koj ntseeg tias koj tau raug kev ntxub ntxaug vim yog ib gho hauv gab no:
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e haivneeg e hnub nyoog e kev ntseeg (qee zaum)
e Xim tawv nqaij e kev xiam oob ghab
e yugrau lub teb chaws twg ® poj niam los txiv neej

Tiv tauj rau OCR ncaj gha los ua ntawv tsis txaus siab:

Lub Chaw Hauj Lwm Saib Xyuas Pej Xeem Txoj Cai

Teb Chaws Meskas Lub Chaw Hauj Lwm Saib Xyuas Kev Noj Qab Haus Huv
thiab Cov Kev Pab Cuam Tib Neeg Hauv Cheeb Tsam Nruab Nrab Teb

233 N. Michigan Avenue, Suite 240

Chicago, IL 60601

Lub Chaw Pab Cuam Qhua: Tus xov tooj hu dawb: 800-368-1019

TDD Tus xov tooj hu dawb: 800-537-7697

Email: ocrmail@hhs.gov

Lub Chaw Hauj Lwm Saib Xyuas Tib Neeg Cov Cai Hauv Lub Xeev Minnesota (MDHR)
Hauv Lub Xeev Minnesota, koj muaj cai ua ntawv thov ghov tsis txaus siab rau MDHR yog tias koj tau
raug kev ntxub ntxaug vim yog ib gho hauv gab no:

e haiv neeg e kev ntseeg ntuj e gib kev pab zej tsoom
e xim tawv ngaij e pojniam los txiv neej e kev xiam oob ghab

e yugrau lub teb chaws twg e kev nyiam poj niam txiv neej

e kab lig kev cai e kev txij nkawm

Tiv tauj rau MDHR ncaj gha ghov los foob txog kev tsis txaus siab:
Minnesota Lub Chaw Hauj Lwm Saib Xyuas Cov Cai Ntawm Tib Neeg
540 Fairview Avenue North Suite 201
St. Paul, MN 55104 651-539-1100 (suab)
800-657-3704 (tus xov tooj hu dawb)
711 los sis 800-627-3529 (MN Lub Chaw Pab Cuam)
651-296-9042 (fev)
Info.MDHR@state.mn.us (email)

Lub Chaw Hauj Lwm Saib Xyuas Cov Kev Pab Cuam Tib Neeg Hauv Lub Xeev Minnesota (DHS)
Koj muaj cai sau ntawv thov ghov tsis txaus siab rau DHS yog tias koj ntseeg tias koj tau raug kev
ntxub ntxaug hauv peb cov kev pab cuam saib xyuas kev noj qab haus huv vim yog ib gho xwm txheej
hauv gab no:

e haiv neeg

e Xxim tawv nqaij

e yug rau lub teb chaws twg

e kev ntseeg (qee zaum)

e hnub nyoog

e kev xiam oob ghab (suav nrog kev tsis taus rau lub cev los sis lub hlwb)

e poj niam los txiv neej (suav nrog rau lub phiaj xwm ghia lub cev thiab tus yam ntxwv ghia txog kev

txheeb poj niam los txiv neej)
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Cov lus thov tsis txaus siab yuav tsum sau ua ntawv thiab xa hauv 180 hnub txij hnub koj pom ghov kev
iab liam rau kev ntxub ntxaug. Kev thov ghov tsis txaus siab yuav tsum muaj koj lub npe thiab chaw
nyob thiab piav ghia txog kev ntxub ntxaug uas koj tau yws txog. Peb yuav tshuaj xyuas nws thiab sau
ntawv ceeb toom rau koj paub ua ntawv sau txog seb peb puas muaj cai los tshuaj xyuas. Yog tias peb
ua tau li ntawv, peb yuav tshawb xyuas ghov kev tsis txaus siab.

DHS yuav ceeb toom rau koj hauv kev sau ntawv ntawm ghov kev tshawb nrhiav ghov tshwm sim. Koj
muaj cai rov hais dua yog tias koj tsis pom zoo rau ghov kev txiav txim. Txhawm rau thov kom rov txiav
txim dua, koj yuav tsum xa daim ntawv thov kom DHS tshuaj xyuas cov txiaj ntsig kev tshawb nrhiav.
Qhia luv-luv thiab ghia ghov xwm txheej tias vim li cas koj tsis pom zoo nrog ghov kev txiav txim ntawd.
Suav nrog cov ntaub ntawv ntxiv uas koj xav tias tseem ceeb.

Yog tias koj ua ntawv ghia txog ghov tsis txaus siab li no, cov neeg ua hauj lwm rau lub chaw hauj lwm
uas muaj npe hauv ghov kev tsis txaus siab yuav tsis ua pauj rau koj. Qhov no txhais tau tias lawv tsis
tuaj yeem rau txim rau koj li cas rau kev ua ntawv thov ghov tsis txaus siab. Kev ua ntawv tsis txaus siab
li no tsis txwv koj los ntawm kev nrhiav lwm yam kev cai lij choj los sis lwm cov kev tswj hwm.

Tiv tauj rau DHS ncaj gha los ua ntawv thov ghov tsis txaus siab txog kev ntxub ntxaug:
Tus Kws Lis Hauj Lwm Saib Xyuas Pej Xeem Txoj Cai
Lub Chaw Hauj Lwm Saib Xyuas Cov Kev Pab Cuam Rau Tib Neeg Hauv Lub Xeev
Minnesota Kev Muaj Vaj Huam Sib Luag thiab Feem Hauj Lwm Kev Nkag Mus Rau
P.O. Box 64997
St. Paul, MN 55164-0997
651-431-3040 (suab) los sis siv cov kev pab cuam uas koj nyiam
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Phau Ntawv Qhia Tus Muab Kev Pab Cuam
thiab Lub Khw Muag Tshuaj

UCare Connect (Cov Kev Xav Tau Tshwj Xeeb BasicCare)

Kev Piav Qhia Txog Khoos Kas

Cov Kev Xav Tshwj Xeeb BasicCare (SNBC): *Cov tib neeg nyob rau hauv SNBC uas muaj hnub

SNBC yog lub khoos kas saib xyuas mob uas raug nyoog 65 xyoo yuav raug sau npe rau hauv lub khoos

tswj uas yus yeem yus uas pab them rau ghov kev kas saib xyuas cov neeg laus uas raug tswj yog tias

saib xyuas kev noj gab haus huv rau cov tib neeg lawv tseem muaj raug raws li tus qauv cai kev muaj cai

uas muaj kev xiam oob ghab tus uas: tau txais uas tseem yuav tau nyob hauv kev saib xyuas
Muaj hnub nyoog 18 xyoo txog 64 xyoo,* raug tswj.

e Muaj Kev Pab Fab Kev Kho Mob, thiab Tsuas yog peb lub khoos kas SNBC Medicaid xwb

e Muaj Medicare Phab A thiab B tib si los sis thiaj tau muab hu ua UCare Connect. UCare Connect +
Muaj Kev Pab Fab Kev Kho Mob nkaus xwb. Medicare yuav sau Cov Kev Pab Fab Kev Kho Mob

thiab Medicare Phab A, B, thiab D muab rau cov tib
neeg uas xaiv txoj hauv kev xaiv no.

Lub Chaw Pab Cuam Tub Lag Luam

UCare Connect Cov Tswv Cuab: TTY:

612-676-6810
612-676-3395 .
1-877-903-0061 (tus xov t00j no yog hu dawb) 1-800-688-2534 (tus xov tooj no yog hu dawb)

PO Box 52 Cov xuab moos ua hauj Iwm:

Minneapolis, MN 55440-0052 8 teev sawv ntxov — 5 teev tsaus ntuj, Hnub Monday —

ucare.org Hnub Friday /
Lus Taw Qhia
Nyob rau ntawm UCare, peb tsim ua rau nws muaj Koj yuav tsum tau txais koj txhua cov kev saib
kev yooj yim rau kev nkag mus siv cov kev pab xyuas kev noj gab haus huv los ntawm UCare cov
cuam raws li koj xav tau thaum koj xav tau cov kev kws pab kho mob hauv nev vawj. Muaj gee cov kev
pab cuam ntawd. Phau Ntawv Teev Npe Kws Pab zam. Cov piv txwv ntawm cov kev zam yog: cov
Kho Mob thiab Chaw Muag Tshuaj no muaj txhua kev pab cuam kev saib xyuas mob xwm txheej ceev
cov npe ntawm cov kws pab kho mob xub thawj los sis maj ceev, cov kev pab cuam ghib kev nkag
thiab cov kws kho mob tshwj xeeb tam sim no uas mus siv, thiab lwm cov kev pab cuam uas tau txais
khoom los pab koj tam li yog tus tswv cuab ntawm kev tso cai ua ntej. Yog tias koj muaj cov nqe lus
UCare. Koj tuaj yeem nkag mus siv tau cov kev pab nug txog cov kws muab kev pab cuam uas koj yuav
cuam saib xyuas mob xub thawj los ntawm lub chaw tsum tau siv, thov tiv tauj UCare Lub Chaw Pab
kuaj mob xub thawj uas koj tau xaiv. Koj los kuj tuaj Cuam Tub Lag Luam tau ntawm 612-676-3395 los
yeem nkag mus siv tau txhua cov kws kho mob sis 1-877-903-0061 (tus xov tooj no hu dawb),
tshwj xeeb uas nyob rau hauv phau ntawv teev npe 8 teev sawv ntxov - 5 teev yuav tsaus ntuj, Hnub
no, suav nrog cov chaw kuaj mob tshwj xeeb, cov Monday - Hnub Friday. Yog tias koj tsis hnov lus,
kws zuaj ib ce, cov kws pab kho saib xyuas kho thov hu rau peb tus xov tooj TTY ntawm
ghov muag, thiab cov kws pab kho hniav. Koj tuaj 612-676-6810 los sis 1-800-688-2534 (tus
yeem ntsib tau txhua tus kws kho mob tshwj xeeb xov tooj no yog hu dawb).

uas nyob rau hauv peb lub nev vawj yam uas tsis
muaj ghov kev xa mus.
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Thov saib koj Phau Ntawv Qhia Siv Rau Tswv
Cuab rau cov kev ghia meej tseeb txog cov kev pab
cuam uas tau pab them thiab cov kev pab cuam uas
yuav tsum muaj kev tso cai.

UCare siv lub nev vawj cov kws pab kho mob fab kev noj
gab haus huv fab siab ntsws thiab kev quav yeeb quav
tshuaj nyob rau hauv koj lub zej zog. Koj tuaj yeem tau
txais ghov ntaub ntawv tshiab tam sim no txog cov kws
muab kev pab cuam ntawd los ntawm kev siv ghov cuab
yeej ntawm Kev Tshawb Nrhiav Hauv Nev Vawj hauv
ucare.org/searchnetwork los sis hu rau Tus Xov Tooj
Ntawm Kev Txiav Txim Siab Txog Kev Noj Qab Haus
Huv Fab Hlwb thiab Kev Tsis Haum Rau Kev Siv Yeeb
Tshuaj tau ntawm tus xov tooj 612-676-6533 los sis
1-833-276-118S (tus xov tooj no hu dawb). Lub sij hawm
ua hayj Iwm yog 8 teev sawv ntxov - 5 teev yuav tsaus ntuj,
Hnub Monday - Hnub Friday. Yog tias koj tsis hnov lus,
thov hu rau peb tus xov tooj TTY ntawm 612-676-6810 los
sis 1-800-688-2534 (tus xov tooj no yog hu dawb). Tom
gab cov xuab moos ua hauj Iwm thiab ob hnub so ntawm
lub vij, tswv cuab cov xov tooj hu tuaj yuav teb ntawm
UCare tus xov tooj muab kev kho mob uas ghib 24/7 hnub.

UCrae cog lus nrog rau Delta Dental of Minnesota (Delta
Dental) los tswj koj cov txiaj ntsig kev kho hniav. For
more information on UCare’s dental services, you can go
online to ucare.org/dental, or call the UCare Dental
Connection at 651-768-1415 or 1-855-648-1415 (this
call is free) from 7 am — 7 pm, Monday — Friday. Tus
neeg siv TTY tuaj yeem hu rau 711. Lub UCare Lub
Chaw Muab Kev Txuas Mus Rau Kev Kho Hniav
(Dental Connection) tuaj yeem pab tau koj nrhiav lub
Delta Dental CivicSmiles™ tus muab kev pab cuam los sis
lub chaw kho hniav; ua cov kev teem caij mus kho hniav,
suav nrog cov kev teem caij raws gab saib mob thiab kev
saib xyuas mob tshwj xeeb; kev txuas lus nrhiav kev thauj
mus los rau cov kev teem caij kho hniav; kev txuas lus
nrhaiv cov kev pab cuam kws txhais lus rau cov kev teem
caij kho hniav; thiab teb cov lus nug txog txiaj ntsig kev
kho hniav thiab cov kev thov nyiaj rov gab.

Nyob rau ghov xwm txheej ceev uas xav tau kev
kho mob tam sim ntawd, hu rau 911 los sis mus rau
chav kho mob xwm txheej ceev uas ze tshaj plaws.
Nyob rau Iwm xwm txheej, hu rau koj tus kws kho
mob xub thawj lub chaw ua hauj Iwm txhawm rau thov
lus ghia txog txoj hauv kev tau txais kev saib xyuas
mob tam sim los sis tom gab cov xuab moos kev saib
xyuas mob. Yuav teb tus nab npawb xov tooj 24 xuab
moos rau ib hnub. Koj los kuj tuaj yeem hu tau rau lub
UCare tus xov tooj muab kev pab kho mob uas ghib
24/7 hnub ntawm tus xov tooj nyob sab nraum gab
ntawm koj daim npav ID Tswv Cuab. Yuav muaj cov
kws tu mob uas ua hauj lwm 24 xuab moos rau ib hnub,
xya hnub rau ib vij los teb UCare tus xov tooj muab
kev pab kho mob uas ghib 24/7 hnub.

Koj yuav tsum hu rau UCare Lub Chaw Pab Cuam Tub
Lag Luam ntawm tus xov tooj 612-676-3395 los sis
1-877-903-0061 (tus xov tooj no yog hu dawb) tsis pub
dhau 48 xuab moos, los sis kom sai li sai tau, yog tias
koj tau mus kho rau lub tsev kho mob uas nyob sab
nrauv nev vawj. Yog tias koj tsis hnov lus, thov hu rau
peb tus xov too] TTY ntawm 612-676-6810 los sis
1-800-688-2534 (tus xov tooj no yog hu dawb).

Peb yuav tsis pab them rau Kev Pab Saib Xyuas Ntiag
Tug (Personal Care Assistant, PCA) los sis Kev Tu Saib
Xyuas Mob Ntawm Tsev cov kev pab cuam rau UCare
Connect (SNBC) cov tswv cuab, tab sis tej zaum koj
yuav tau txais cov kev pab cuam ntawd los ntawm koj
lub khauj tim. Hu rau koj lub khauj tim txhawm rau thov
cov kev pab cuam no.

Peb yuav tsis pab them rau Cov Kev Pab Cuam Saib Raws
Li Chaw Nyob thiab Zej Zog rau cov neeg uas muaj kev
xiam oob ghab, tab sis tej zaum koj yuav muaj cai tau txais
cov kev pab cuam ntawd los ntawm koj lub khauj tim. Hu
rau koj lub khauj tim txhawm rau thov cov kev pab cuam
zam nyob rau hauv cov khoos kas zam Cov Hauv Kev Xaiv
Hauv Zej Zog rau Cov Neeg Xiam Oob Qhab (Community
Alternatives for Disabled Individuals, CADI), Kev Raug
Mob Paj Hlwb (Brain Injury, BI), Kev Saib Xyuas Nyob
Rau Lwm Txoj Hauv Kev Xaiv Hauv Zej Zog (Community
Alternative Care, CAC), los sis Kev Xiam Oob Qhab Fab
Kev Loj Hlob (Developmental Disability, DD). Cov khoos
kas zam no muab cov kev pab cuam ntau tshaj li Kev Pab
Fab Kev Kho Mob raws li ib txwm. Cov kev pab cuam suav
nrog kev saib xyuas mob ntawm tsev uas tau nthuav dav,
chaw nyob saib xyuas rau neeg laus-xiam oob ghab, kev ua
hauj Iwm uas tau txais kev pab txhawb, thiab Iwm yam.

Cov muab kev pab cuam kev thauj mus los-los kuj tsis muaj
npe nyob rau hauv phau ntawv teev npe no thiab. Rau ntaub
ntawv kev paub ntxiv los sis yog tias koj xav tau kev thauj
mus thiab los rau cov kev teem caij sib ntsib fab kev kho
mob, hu rau Lub Chaw Pab Cuam Tsheb Caij Fab Kev Noj
Qab Haus Huv ntawm xov tooj 612-676-6830 los sis
1-800-864-2157 (tus xov tooj no yog hu dawb) rau ghov
kev caij tsheb. If you are hearing impaired, call the TTY line
at 612-676-6810 or 1-800-688-2534 (this call is free). Rau
cov ntaub ntawv ghia meej txog cov cai rau cov kev pab
cuam kev thauj mus los saib koj Phau Ntawv Qhia Siv Rau
Tswv Cuab.

Phau ntawv teev npe no muaj cov npe cov chaw muag tshuaj
nyob rau hauv UCare lub nev vawj. Koj tuaj yeem sau tau koj
daim ntawv yuav tshuaj nyob rau ntawm tej lub khw muag
tshuaj twg uas nyob rau hauv UCare lub nev vawj. Txhawm
rau kom tau txais ghov ntaub ntawv tshiab tshaj plaws txog
UCare cov khw muag tshuaj hauv nev vawj, koj tuaj yeem
mus saib hauv ucare.org/searchnetwork los sis hu rau UCare
Lub Chaw Muab Kev Pab Cuam Tub Lag Luam tau ntawm
612-676-3395 los sis 1-877-903-0061 (tus xov tooj no hu
dawb), 8 teev sawv ntxov - 5 teev yuav tsaus ntuj, Hnub
Monday - Hnub Friday. Yog tias koj tsis hnov lus, thov hu rau
peb tus xov tooj TTY ntawm 612-676-6810 los sis
1-800-688-2534 (tus xov tooj no yog hu dawb).

Lub Khw Muag Tshuaj Tshwj Xeeb Fairview yog lub
chaw muab cov kev pab cuam muag cov tshuaj kho mob
tshwj xeeb rau UCare cov tswv cuab. Cov tshuaj kho
mob tshwj xeeb yog yog cov tshuaj txhaj los sis noj
ntawm ncauj uas muab siv los kho gee cov kab mob uas
yuav tsum muaj kev kho mob nyuaj. Cov tshuaj no feem
ntau yuav tsum tau muaj kev saib xyuas tshwj xeeb los
sis kev saib xyuas los ntawm tus kws tshuaj los sis tus
kws tu neeg mob. Peb yuav xa koj cov tshuaj thiab tej
khoom siv twg uas koj xav tau tuaj rau tom koj tsev, chaw
hauj lwm los sis tus kws kho mob lub chaw hauj lwm.
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Yog tias koj siv cov tshuaj kho mob tshwj xeeb, koj los
sis koj tus kws kho mob yuav tsum tiv tauj Fairview
Specialty Pharmacy tau ntawm 612-272-5260 los sis
800-595-7140 hu tau dawb xwb. TTY hu rau 711 thiab
nug txog 800-595-7140.

Txuas lus rau koj lub phiaj xwm tshuaj kho mob raws
ntawv sau yuav ntawm Medicare Phab D yog tias koj
muaj lus nug txog txoj hauv kev nkag mus siv Phab D

Cov Ntaub Ntawv Tseem Ceeb
kev Saib Xyuas Kev Sib Koom Tes

Thaum sau npe, txhua tus tswv cuab tuaj yeem nkag
mus siv tau tus coj kev rau kev saib xyuas uas tuaj
yeem pab tau koj mus siv tau cov kev pab cuam saib
xyuas kev noj gab haus huv.

Tus neeg coj kev rau kev saib xyuas tuaj yeem pab
txhawb tau kev nkag mus siv kev saib xyuas pov
thaiv; xa koj mus rau peb cov khoos kas tswj kab
mob, raws li phim; thiab muab kev nkag mus siv peb
cov khoos kas pab txhawb kev noj qab haus huv. Tus
neeg coj kev rau kev saib xyuas kuj ua hauj lwm tam
1i lub chaw muaj ntaub ntawv rau cov neeg txuas lus
rau kev saib xyuas.

Koj yuav tau txais ghov kev ntsuam xyuas kev pheej
hmoo fab kev noj gab haus huv (HRA) nyob rau hauv
60 hnub tom gab sau npe thiab ib xyoo ib zaug tom gab
ntawd. Peb yuav tshab xyuas ghov HRA thiab lwm
ntaub ntawv los txheeb xyuas koj cov kev xav tau.

Peb yuav muab cov kev pab cuam txuas lus rau kev
saib xyuas rau koj raws li koj cov kev xav tau thiab
cov kev pab cuam tam sim no. Tus neeg ua hauj lwm
txuas lus rau kev saib xyuas yuav tsim kho lub phiaj
xwm kev kho mob nrog rau koj thiab koj pab pawg
neeg ua hauj lwm saib xyuas mob uas paub ntau yam.
UCare koom tes nrog rau ntau cov chaw txhawm rau los
muab kev txuas lus rau kev saib xyuas nyob rau qib
hauv zej zog. Peb muab ghov kev txuas lus rau kev saib
xyuas uas saib raws li ghov kev xav tau uas tau txheeb
xyuas thiab lub khauj tim ntawm chaw nyob.

Koj tuaj yeem tau txais ghov ntaub ntawv ntxiv txog cov
kev pab cuam sib koom tes rau kev kho mob los ntawm
kev hu rau Chaw Muab Kev Pab Cuam Tub Lag Luam
tau ntawm 612-676-3395 los sis 1-877-903-0061 (tus
xov tooj no hu dawb), 8 teev sawv ntxov - 5 teev yuav
tsaus ntuj, Hnub Monday - Hnub Friday. Yog tias koj tsis
hnov lus, thov hu rau peb tus xov tooj TTY ntawm
612-676-6810 los sis 1-800-688-2534 (tus xov tooj no
yog hu dawb).

Cov Chaw Kuaj Mob

Thaum koj los ua ib tug tswv cuab ntawm UCare, koj
tuaj yeem xaiv tau los sis tuaj yeem muab tau ib lub
chaw kuaj mob uas muab kev saib xyuas kho mob xub
thawj (PCC) rau koj. Koj lub PCC tuaj yeem muab tau
cov kev pab cuam rau kev saib xyuas kev noj gab haus
huv feem ntau uas koj xav tau thiab yuav pab tswj koj
txoj kev kho mob. Koj tuaj yeem hloov koj ghov PCC
los ntawm kev hu xov tooj rau Lub Chaw Pab Cuam
Tub Lag Luam tau ntawm 612-676-3395 los sis
1-877-903-0061 (tus xov tooj no hu dawb).

cov tshuaj. Rau cov tswv cuab ntawm Khoos Kas Cov
Tsev Neeg thiab Cov Me Nyuam Yaus, MinnesotaCare
thiab Minnesota Senior Care Plus uas muaj cai tau
txais Medicare, UCare tsuas pab them rau Kev Pab Fab
Kev Kho Mob (Medicaid)-cov tshuaj uas muaj nyob
rau hauv peb daim npe tshuaj uas Medicare tsis pab
them xwb.

Lub sij hawm ua hauj Iwm yog 8 teev sawv ntxov -

5 teev yuav tsaus ntuj, Hnub Monday - Hnub Friday. Yog
tias koj tsis hnov lus, thov hu rau peb tus xov tooj TTY
ntawm 612-676-6810 los sis 1-800-688-2534

(tus xov tooj no yog hu dawb).

Tus Ngqi Sib Koom Them

Tej zaum koj yuav tsum tau them ib ghov nyiaj rau
gee cov kev pab cuam saib xyuas kev noj qab haus
huv. Qhov no yog hu ua kev sib faib them tus nqi.
Qee cov piv txwv ntawm tus nqi sib koom them yog
cov kev sib koom them nyiaj los sis cov nqi yus yuav
tau them ua ntej rau qee cov kev pab cuam. Koj muaj
lub luag hauj lwm them koj tus nqi sib koom them
ncaj nraim mus rau koj lub khw muag tshuaj los sis
tus kws pab kho mob. Koj tuaj yeem tau txais Phau
Ntawv Qhia Siv Rau Tswv Cuab nrog rau cov ntaub
ntawv kev paub ntxiv txog tus nqi sib khoom them.

Cov Kev Pab Cuam Kws Txhais Lus

Muaj cov kev pab cuam Lus Piav Tes Mes Kas (ASL)
thiab kws txhais lus los pab kom koj tau txais cov kev pab
cuam. Tuaj yeem muab tau kev txhais lus ntawm ncauj ua
koj hom lus rau koj. Tej zaum koj yuav tau txais cov ntaub
ntawv kev paub sau ua koj hom lus. Koj tuaj yeem hu rau
UCare Lub Chaw Pab Cuam Tub Lag Luam tau ntawm
612-676-3395 los sis 1-877-903-0061 (tus xov tooj no
hu dawb). Lub sij hawm ua hauj Iwm yog 8 teev sawv
ntxov - 5 teev yuav tsaus ntuj, Hnub Monday - Hnub
Friday. Yog tias koj tsis hnov lus, thov hu rau peb tus xov
too] TTY ntawm 612-676-6810 los sis 1-800-688-2534
(tus xov tooj no yog hu dawb).

Phau Ntawv Qhia Rau Tswv Cuab

Txhawm rau kom tau txais cov ntaub ntawv ghia meej
txog cov kev pab cuam saib xyuas kev noj gab haus huv
uas tau pab them, saib koj Phau Ntawv Qhia Siv Rau
Tswv Cuab. Nws kuj piav ghia txog koj cov cai thiab cov
luag hauj lwm los ua ib tug tswv cuab ntawm UCare. Tiv
tauj rau Lub Chaw Pab Cuam Tub Lag Luam ntawm
UCare tau ntawm 612-676-3395 los sis 1-877-903-0061
(tus xov tooj no hu dawb). Lub sij hawm ua hauj lwm
yog 8 teev sawv ntxov - 5 teev yuav tsaus ntuj, Hnub
Monday - Hnub Friday. Yog tias koj tsis hnov lus, thov
hu rau peb tus xov tooj TTY ntawm 612-676-6810 los sis
1-800-688-2534 (tus xov tooj no yog hu dawb). Koj
tuaj yeem thov tau daim theej tawm uas luam tawm
ntawm Phau Ntawv Qhia Siv Rau Tswv Cuab thaum twg
los tau los ntawm kev hu rau tus nab npawb xov tooj
saum toj los sis kev mus saib peb lub vev xaib ntawm
ucare.org/formembers.

11


https://www.ucare.org/formembers

Cov Daim Npav Qhia Txog Tus Tswv Cuab (ID)

Koj yuav tau txais lub phiaj xwm kev noj qab haus
huv Daim Npav Qhia Txog Tus Tswv Cuab (ID) Koj
yuav tsum ghia kom pom daim npav no thaum koj tau
txais cov kev pab cuam saib xyuas kev noj gab haus
huv, uas suav nrog thaum koj tau sau daim ntawv
yuav tshuaj. Cov tswv cuab tshiab yuav tsum tau txais
lawv daim Npav Qhia Txog Tus Tswv Cuab (ID)
nyob rau hauv kev xa ntawv tsis pub dhau 15 hnub
tom gab sau npe.

Kev Tuaj Yeem Nkag Mus Siv Tau Kev Pab
Cuam

Yog tias koj xav tau kev nkag txog tshwj xeeb kom tau
txais cov kev pab cuam los ntawm tus kws muab kev pab
cuam, koj tuaj yeem hu rau Chaw Muab Kev Pab Cuam
Tub Lag Luam kom tau txais ghov ntaub ntawv tau
ntawm tus xov tooj 612-676-3395 los sis 1-877-903-0061
(tus xov tooj no yog hu dawb). Lub sij hawm ua hauj
lwm yog 8 teev sawv ntxov - 5 teev yuav tsaus ntuj,
Hnub Monday - Hnub Friday. Yog tias koj tsis hnov lus,
thov hu rau peb tus xov tooj TTY ntawm 612-676-6810
los sis 1-800-688-2534 (tus xov tooj no yog hu dawb).
Qhov no suav nrog, tab sis tsis muaj ciam txwv rau, kev
tuaj yeem nkag mus siv tau lub chaw ua hauj Iwm, chav
kuaj, thiab cov khoom siv.

Puas Muaj Lus Nug?

Yog tias koj muaj cov nqe lus nug txog ghov ntaub
ntawv hauv Phau Ntawv Qhia Txog Tus Muab Kev
Pab Cuam thiab Lub Khw Muag Tshuaj no, thov hu
rau UCare Lub Chaw Muab Kev Pab Cuam Tub Lag
Luam tau ntawm tus xov tooj 612-676-3395 los sis
1-877-903-0061 (tus xov tooj no yog hu dawb).

Kev Tso Cai Ua Ntej

Peb yuav tsum muaj kev pom zoo rau gee ghov kev
pab cuam uas tau txais kev pab them. Koj yuav tsum
tau txais peb li kev pom zoo ua ntej koj tau txais gee
cov kev pab cuam los sis ua ntej peb them cov kev
pab cuam ntawd. Rau cov kev pab cuam ntawd, koj
tus kws pab kho mob yuav tsum tau txais kev pom
zoo ua ntej los ntawm peb. Koj tuaj yeem tau txais
Phau Ntawv Qhia Siv Rau Tswv Cuab nrog rau cov
ntaub ntawv kev paub ntxiv txog cov kev pab cuam
uas yuav tsum muaj kev pom zoo ua ntej.

Yog tias koj tsis hnov lus, thov hu rau peb tus xov tooj
TTY tau ntawm 612-676-6810 los sis 1-800-688-2534
(qhov kev hu xov tooj no yog hu dawb xwb). Koj

tuaj yeem tuaj saib peb lub vev xaib ntawm ucare.org.
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Qhov Tseem Ceeb Uas Siv UCare Cov Npe Kws Pab Kho Mob

Qhov tseem ceeb ntawm daim npe ntawm lub nev
vawj no yuav pab ua kom koj nkag siab txog cov
ntaub ntawv uas tau suav nrog nyob rau hauv txhua
tej daim npe kws pab kho mob. Peb yuav rau siab los
hloov kho dua thiab ua kev nkag siab rau cov ntaub
ntawv hais txog txhua tej tus kws pab kho mob uas
khoom los pab cov tswv cuab kom zoo tshaj plaws.
Yog tias kem twg khoob nyob rau hauv daim npe,
ghov no txhais tau tias peb tsis tau muaj cov ntaub
ntawv ntawd thaum phau ntawv teev npe kws pab kho
no raug tso tawm. Cov npe yuav muaj:

Tus Kws Pab Kho Mob Lub Npe

Lub Chaw Kuaj Mob Uas Muab Kev Saib

Xyuas Kho Mob Xub Thawj (PCC) Nab Npawb

Chaw Nyob Tus Kws Pab Kho Mob

Tus Kws Pab Kho Mob Tus Nab Npawb Xov Tooj
Kev Lees Txais Cov Neeg Mob Tshiah: Yog/Tsis
Yog/Yog tias khoob ces tsis paub
ADA Tuaj Yeem Nkag Mus Siv Tau Lub Chaw Ua
Hauj Lwm: Yog/Tsis Yog/Yog tias khoob ces tsis paub
ADA Tuaj Yeem Nkag Mus Siv Tau Chav Kuaj:
Yog/Tsis Yog/Yog tias khoob ces tsis paub
ADA Tuaj Yeem Nkag Mus Siv Tau Cov Khoom
Siv: Yog/Tsis Yog/Yog tias khoob ces tsis paub
Kev Cob Qhia Kev Txawj Ntseg Fab Kab Lig Kev
Cai: Yog/Tsis Yog/Yog tias khoob ces tsis paub
Cov Kev Muaj Peev Xwm/Gov Kev Paub Tshwij
Xeeh: Yog/Tsis Yog/Yog tias khoob ces tsis paub
Cov Lus:
rom Lus Siv ntawm Lub Chaw Hauj Lwm Cov

us:

UCare cov npe nab npawb chaw kuaj mob rau peb
cov chaw kuaj mob uas muab kev saib xyuas kho
mob xub thawj (PCC). Txhawm rau nrhiav tus nab
npawb PCC, saib kem uas sau tias Nab Npawb PCC.

UCare cov npe kws pab kho mob suav nrog cov
npe thiab cov chaw nyob ntawm cov kws pab kho
mob uas yog ib feem ntawm peb lub nev vawj. Koj
yuav pom cov lus txuas mus no nyob rau hauv peb
cov npe kws pab kho mob los pab koj txiav txim
seb tus kws pab kho mob no puas:

e Muab cov yam pab kev yooj yim rau cov
neeg uas xiam oob ghab.

+ Tau muaj cob ghia kev txawj ntse fab kab lig kev
cal tiav

e Lees txais cov neeg mob tshiab

Qhov kev piav ghia cov lus no yog raws li hauv qab no:

ADA Tuaj Yeem Nkag Mus Siv Tau

Tsab Cai Hais Txog Cov Neeg Mes Kas Uas
Xiam Oob Qhab (Americans with Disabilities Act,
ADA) hais tseg tias cov neeg xiam oob ghab yeej
tuaj yeem nkag mus siv tau cov kev pab cuam sib

luag zog. Qhov no suav nrog kev ua cov kauj ruam
kom paub tseeb tias cov neeg uas muaj cov kev xiam
oob ghab muaj kev nkag txog sib npaug zog rau lawv
cov khoom thiab cov kev pab cuam. Piv txwv, ADA
hais tseg tias yuav tsum muaj cov yam pab kev yooj
yim rau zej tsoom txhawm rau ua kev hloov pauv lawv
cov cai, cov kev siv, thiab cov txheej txheem raws li
tsim nyog; los muab cov khoom pab thiab cov kev pab
cuam rau kev sib txuas lus; thiab los tshem tawm cov
yam tab kaum rau kev nkag mus siv thaum tuaj yeem
ua tau tau.

UCare cov npe kws pab kho mob suav nrog ghov tias
seb lub chaw ua hauj lwm puas ua raws 1i ADA los
ntawm kev lav tias tus pab kho mob muaj 1) tuaj yeem
nkag mus siv tau lub chaw ua hauj lwm, 2) tuaj yeem
nkag mus siv tau cov khoom siv thiab 3) tuaj yeem
nkag mus siv tau cov chav kuaj.

Peb cov lus teb suav nrog:

YOG - Tus kws pab kho mob ua raws li ADA rau
kev tuaj yeem nkag mus siv tau cov chaw ua hauj
lwm, cov khoom siv los sis cov chav kuaj.

TSIS YOG - Tus kws pab kho mob tsis ua raws li
ADA.

Yog tias ghov lus teb tseg cia khoob, txhais tau
tias cov ntaub ntawv tseem tsis tau paub.

Cov Kev Muaj Peev Xwm Fab Kab Lig Kev Cai

Cov muaj peev xwm fab kab lig kev cai suav nrog cov
kev paub fab kab lig kev cai, kev nyab xeeb fab kab
lig kev cai, thiab cov kev txawj ntse fab kab lig kev
cai uas tau txais los ntawm cov kws pab kho mob xub
thawj txhawm rau hloov ua kom zoo zog thiab siv rau
cov tswv cuab cov ntaub ntawv ghia keeb kwm yav
tag los, cov txiaj ntsig, thiab cov kev ntseeg kom tau
raws li lawv cov kev xav tau fab kev nyob nrog lwm
tus, fab kab lig kev cai, thiab lus hais.

Yog tias ghov lus teb tseg cia khoob, txhais tau
tias cov ntaub ntawv tseem tsis tau paub
Kev Lees Txais Cov Neeg Mob Tshiab
UCare cov npe kws pab kho mob suav nrog ghov tias
seb tus kws pab kho mob puas lees txais cov neeg mob
tshiab raws li hnub tim ntawm phau ntawv teev npe no.
Peb cov lus teb suav nrog:
YOG - Tus kws pab kho mob tab tom lees txais
cov neeg mob tshiab.
TSIS YOG - Tus kws pab kho mob tsis lees txais
cov neeg mob tshiab.

Yog tias ghov lus teb tseg cia khoob, txhais tau
tias cov ntaub ntawv tseem tsis tau paub.
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Cov Ntawv Teev Npe Tus Kws Muab Kev Pab Cuam Hauv Nev Vawj
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Cov Tsev Kuaj Mob Xub Thawj

Allamakee, IA - Dickinson, IA

Daim ntawv teev npe no muaj tag nrho cov kws muab kev pab cuam nyob hauv ncua 30 mais ntawm peb thaj

tsam muab kev pab cuam tau. Koj tuaj yeem tau txais cov ntaub ntawv uas tau hloov kho dua tshiab txog cov
kws pab kho mob nyob rau hauv daim npe no los ntawm kev siv lub Nev Vawj Kev Tshawb Nrhiav nyob rau
ucare.org/searchnetwork los sis, daim theej tawm, uas hu rau UCare Lub Chaw Pab Cuam Tub Lag Luam
ntawm cov nab npawb xov tooj tau teev tseg nyob rau ntawm daim plhaub khwb ntawm hauv ntej. Koj los kuj
yuav tau txais cov ntaub ntawv kev paub txog cov kws kho mob tshwj xeeb uas tsis muaj npe nyob rau hauv
phau ntawv no los ntawm kev hu rau UCare Lub Chaw Pab Cuam Tub Lag Luam ntawm cov nab npawb xov

tooj tau teev tseg nyob rau ntawm daim plhaub khwb ntawm hauv nte;j.

Allamakee County
Lansing

Gundersen Lansing Clinic
#200227
No Restrictions
50 N 4th St
Lansing, A, 52151
563-538-4874
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Gundersen Boscobel
Hospital And Clinics

Waukon

Gundersen Waukon

Clinic

#200229

No Restrictions

120 2nd Ave SE

Waukon, IA, 52172

563-568-3000
Accepting New
Patients: Yes

ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:

ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:

Hospital Affiliations:
Gundersen Boscobel
Hospital And Clinics
Cardiovascular Disease
« Janjua, Jamal, MD
Family Medicine

« Barbee, Nicole, MD
« Fox, Wesley, MD

« Odom, Michael, MD
« Stock, lan, DO
Family Nurse Practitioner
« Krogman, Andrea, NP
Internal Medicine

« Janjua, Jamal, MD

« Siddigi, Sumaiya, MD
Nephrology

« Siddigi, Sumaiya, MD
Physician Assistant
« Cooper, Angela, PA

« Everman, Jessica, PA
« Ristau, Raquel, PA

« Stegen, Jenny, PA

Cerro Gordo County

Clear Lake

MercyOne Clear Lake
Pediatric & Adolescent
Clinic
#
No Restrictions
401 S 15 St
Clear Lake, IA, 50428
641-357-7442
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessihle
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:

Hospital Affiliations: Not
Available

Mason City

MercyOne Mason City
Pediatric & Adolescent
Clinic
#
No Restrictions
910 N Eisenhower Ave
Mason City, 1A, 50401
641-428-5437
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available

Dickinson County

Lake Park

Sanford Health Lake Park

Clinic

#240293

No Restrictions

215 N Market St

Ste 2

Lake Park, |1A, 51347

712-832-9559
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:

v
=
[+
<
(xl
2
Cultural Competency ad
Training: 2
Cultural Capabilites/ =
Specialities: v
Hospital Affiliations: Not
Available

Adult Nurse Practitioner
« Kramer, Jacqueline, NP
Family Medicine

« Badberg, Amy, MD

« Becker, Ryan, MD

o Lichty, Scott, MD

o Wingert, Amy, MD
Family Nurse Practitioner
« Cook, Wyatt, NP

« Huff, Tamra, NP

« Jumbeck, Stacey, NP

« Kramer, Jacqueline, NP
« Smits, Samantha, NP
Physician Assistant

« Freese, Jaclyn, PA

« Stiens, Courtney, PA
Psychiatry

« Eggers, Matthew, MD

Spirit Lake

Lakes Regional Family
Medicine
#126704
No Restrictions
2301 Hwy 71
Suite C
Spirit Lake, IA, 51360
712-336-3750
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
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Primary Care Clinics

Dickinson, IA - Howard, IA

Hospital Affiliations: Not

Available

Family Medicine

o Cunningham, Craig, MD
« Fricke, Christine, DO

« Fuhs, Averill, DO

« Groom, Mara, DO

« Kalkhoff, Michael, MD
o Mueting, Andrew, DO
« Nelson, Whitney, DO

« Olson, Brett, MD

« VanderlLeest, Steven, DO

Family Nurse Practitioner

« Haar, Marsha, NP

« Meyers, Paige, NP

« Potrament, Natalie, NP
« Reinking, Jessica, NP
« Young, Anthony, NP
Gerontological Nurse
Practitioner

« Potrament, Natalie, NP

Estherville

Avera Medical Group
Estherville
#128045
No Restrictions
926 N 8th St
Estherville, IA, 51334
712-362-6501
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Avera Holy Family Hospital

Fayette

Winneshiek Medical
Center-Fayette Clinic
#265039
No Restrictions
605 Washington St.
Fayette, |IA, 52142
563-382-2911
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Winneshiek Medical Center
Adult Gerontology
Primary Care Nurse
Practitioner
« Levinson, Heather, NP
Family Medicine
« Goodner, Andy, MD
Family Nurse Practitioner
« Deering, Arin, NP
« Flak, Jena, NP
« Schrandt, Jennifer, NP
Physician Assistant
« Kach, Sarah, PA
« Madsen, Gregory, PA
« Moudry, Ericka, PA

Howard County

Cresco

Avera Regional Health
Services Of Howard
County - Lime Springs
Medical Clinic Regional
Health Servic

#116850

No Restrictions

101 W Main St

Cresco, IA, 52155
563-566-2243

Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available

Elma

Elma Medical Clinic
#
No Restrictions
600 Busti Ave
Elma, 1A, 50628
641-393-0058
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Regional Health Services Of
Howard County

Avera Elma Medical
Clinic
#
No Restrictions
600 Busti Ave
Elma, 1A, 50328
641-393-0058
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:

Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available

Avera Elma Medical
Clinic
#L0000006047
No Restrictions
600 Busti Ave
Elma, 1A, 50628
641-393-0058
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available
Family Medicine
« Burckart, Kimberlee, MD
« Kammerer, Jon, MD
« Maher, Jon, MD
Family Nurse Practitioner
« Courtney, Danielle, NP
« Hart, Jessica, NP
« Kelly, John, NP
« Powers, Amanda, NP
« Schlangen, Tracey, NP
« Vrzak, Staci, NP
« Waldo, Jeremy, NP
Family Psychiatric &
Mental Health NP
« Larson, Malory, NP
Obstetrics & Gynecology
« Bremner, Randall, MD
« Thomas, Kelsey, MD
Ophthalmology
« Shalwala, Ajay, MD
Physician Assistant
« Brauer, Samuel, PA
« Vander Waerdt, Gregg, PA
Psychiatric Mental
Health Nurse Practitioner
« Hemesath, Andrea, NP
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Primary Care Clinics

« Larson, Malory, NP

Inwood

Sanford Health Inwood
Clinic
#189042
No Restrictions
303 E Jefferson
Inwood, 1A, 51240
605-764-1500
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Sanford Canton Inwood
Medical Center
Family Medicine
« Johnson, Michelle, DO

Larchwood

Avera Medical Group
Larchwood
#187997
No Restrictions
916 Holder St
Larchwood, IA, 51241
7112-477-2185
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Avera McKennan Hospital
&amp; University Health
Center

Family Nurse Practitioner
« Erpenbach, Aletha, NP
Internal Medicine

« Beckstrand, Scott, MD
Physician Assistant

« Olson, Kalee, PA

Rock Rapids

Sanford Health Rock
Rapids Clinic
#234744
No Restrictions
104 Buncombe Dr
Rock Rapids, 1A, 51246
712-472-3716
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Sanford Hospital

Avera Medical Group
Rock Rapids
#234802
No Restrictions
1100 S 10th Ave
Suite 100
Rock Rapids, 1A, 51246
712-472-5300
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available
Family Medicine
« Springer, David, MD

Family Nurse Practitioner
« Sandbeck, Allison, NP
« Schipper, Rebecca, NP
o Semmler, Alexis, NP

« Swayden, Kelli, NP
Pediatric Nurse
Practitioner - Primary
Care

« Metzger, Kimberly, NP
Physician Assistant

« Allen, Steven, PA

« Den Hartog, Kellig, PA
« Klapperich, Megan, PA
« Wallace, Lindsey, PA
Surgery

« Vincent, Carole, DO

Hartley

Sanford Clinic - Hartley
#153151
No Restrictions
512 3rd St NE
Hartley, IA, 51346
712-728-2702
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Sanford Sheldon Medical
Center
Adult Nurse Practitioner
« Kramer, Jacqueline, NP
Family Medicine
« Badberg, Amy, MD
« Becker, Ryan, MD
« Wingert, Amy, MD
Family Nurse Practitioner
« Cook, Wyatt, NP
« Huff, Tamra, NP
« Jumbeck, Stacey, NP
« Kramer, Jacqueline, NP
o McMahon, Sally, NP

Howard, IA - O'Brien, IA

« Smits, Samantha, NP

« Theobald, Cassandra, NP
« Timmons, John, NP
Physician Assistant

« Freese, Jaclyn, PA

« Stiens, Courtney, PA

Primghar

Sanford Clinic Sheldon
#240349
No Restrictions
255 N Welch Ave
Primghar, IA, 51245
712-957-2300
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Sanford Sheldon Medical
Center
Surgery
« Jongewaard, William, MD
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Sanborn

Sanborn Medical Clinic
#126588
No Restrictions
321 Main St
Sanborn, IA, 51248
712-729-3545
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Sanford Sheldon Medical
Center
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Primary Care Clinics

O'Brien, IA - Plymouth, IA

Adult Nurse Practitioner

« Kramer, Jacqueline, NP

Family Medicine

« Badberg, Amy, MD

« Becker, Ryan, MD

« Dunn Junius, Josephine,
MD

« Lichty, Scott, MD

« Wingert, Amy, MD

Family Nurse Practitioner

« Cook, Wyatt, NP

« Getting, Karissa, NP

« Huff, Tamra, NP

« Kramer, Jacqueline, NP

« McMahon, Sally, NP

« Smits, Samantha, NP

« Timmons, John, NP

o Waterman, Amy, NP

Physician Assistant

« Freese, Jaclyn, PA

« Stiens, Courtney, PA

Sheldon

Sanford Clinic - Sheldon
#126589
No Restrictions
800 Oak St
Sheldon, 1A, 51201
712-324-5356
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Sanford Sheldon Medical
Center
Adult Nurse Practitioner
« Kramer, Jacqueline, NP
Critical Care Medicine
« Bacon, Ross, MD
Family Medicine
« Badberg, Amy, MD
« Becker, Ryan, MD
« Dunn Junius, Josephine,
MD

« Lichty, Scott, MD

« Wingert, Amy, MD
Family Nurse Practitioner
« Cook, Wyatt, NP

« (etting, Karissa, NP

« Grevengoed, Michael, NP
o Huff, Tamra, NP

« Jumbeck, Stacey, NP

« Kramer, Jacqueline, NP
« McMahon, Sally, NP

« Theobald, Cassandra, NP
« Timmons, John, NP

« Van Briesen, Rachel, NP
« Vust, Nicholas, NP

o Waterman, Amy, NP
Pediatric Cardiology

« Arain, Nofil, MD
Pediatrics

« Arain, Nofil, MD
Physician Assistant

« Freese, Jaclyn, PA

« Stiens, Courtney, PA
Pulmonary Disease

« Bacon, Ross, MD

Sleep Medicine

« Bacon, Ross, MD
Social Worker

« Chester, Jason, LICSW
Surgery

« Jongewaard, William, MD
Urology

o Lindaman, Brian, MD

Osceola County

Sibley

Sanford Clinic Sheldon
#126589
No Restrictions
600 9th Ave N
Sibley, IA, 51249
712-754-2574
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessibhle
Equipment:

Cultural Competency
Training:

Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Sanford Sheldon Medical
Center

Avera Medical Group
Sibley
#115341
No Restrictions
600 9th Ave N
Sibley, 1A, 51249
712-754-2900
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Avera McKennan Hospital
&amp; University Health
Center
Family Medicine
« Kosters, Gregory, DO
« Lee, Kelsey, MD
« Park, Samuel, MD
« Wilcinot, Rachel, DO
Family Nurse Practitioner
« Davis, Michelle, NP
« Peters, Nathan, NP
« Swayden, Kelli, NP
« Van Gorp, Samantha, NP
Nurse Practitioner
« Van Gorp, Samantha, NP
Physician Assistant
« Busack, Kyle, PA
« Englert, Kai, PA

Plymouth County

Lime Springs

Lime Springs Medical
Clinic
#116850
No Restrictions
101 Main St E
Lime Springs, IA, 52155
563-566-2243
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Regional Health Services Of
Howard County
Family Medicine
« Burckart, Kimberlee, MD
« Jensen, Paul, MD
« Kammerer, Jon, MD
« Maher, Jon, MD
Family Nurse Practitioner
« Courtney, Danielle, NP
« Dutka, Jessica, NP
« Hart, Jessica, NP
« Kelly, John, NP
« Powers, Amanda, NP
« Schlangen, Tracey, NP
« Vrzak, Staci, NP
« Waldo, Jeremy, NP
Family Psychiatric &
Mental Health NP
« Larson, Malory, NP
Obstetrics & Gynecology
« Thomas, Kelsey, MD
Ophthalmology
« Shalwala, Ajay, MD
Physician Assistant
« Brauer, Samuel, PA
« Vander Waerdt, Gregg, PA
Psychiatric Mental
Health Nurse Practitioner
« Hemesath, Andrea, NP
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Primary Care Clinics

« Larson, Malory, NP

Boyden

Sanford Clinic - Boyden
#153150
No Restrictions
3971 320th St
Boyden, IA, 51234
712-725-6800
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Sanford Sheldon Medical
Center
Adult Nurse Practitioner
« Kramer, Jacqueline, NP
Family Medicine
« Badberg, Amy, MD
« Becker, Ryan, MD
Family Nurse Practitioner
« Cook, Wyatt, NP
« Huff, Tamra, NP
« Jumbeck, Stacey, NP
« Kramer, Jacqueline, NP
« McMahon, Sally, NP
« Smits, Samantha, NP
« Timmons, John, NP
« Van Briesen, Rachel, NP
Physician Assistant
« Freese, Jaclyn, PA
« Stiens, Courtney, PA

Hosper

Hospers Medical Clinic
#
No Restrictions
102 3rd Ave S
Hosper, 1A, 51238
712-752-8800
Accepting New
Patients: Yes

ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available

Hull Medical Clinic
#233046
No Restrictions
807 Main Street
Suite D
Hull, 1A, 51239
712-439-1315
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available

Orange City

Orange City Area Walk-In
Clinic
#L0000009416
No Restrictions
719 8th St
Orange City, IA, 51041
712-707-6070
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessihle
Equipment:

Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available

Sanford Health Maternal
Fetal Medicine Clinic
#240328
No Restrictions
1000 Lincoln Cir SE
Orange City, IA, 51041
712-737-4984
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available
Maternal & Fetal
Medicine
« Rodel, Rachel, MD
Obstetrics & Gynecology
« Rodel, Rachel, MD

Sioux Center

Sioux Center Medical
Clinic
#136368
No Restrictions
1101 9th St SE
Sioux Center, 1A, 51250
712-722-2609
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:

Plymouth, IA - Winnebago, IA

Hospital Affiliations:

Sioux Center Community

Hospital and Health Center

Adult Nurse Practitioner

« Hooyer, Anne, NP

Family Medicine

« Andersen, LoriAnne, MD

« Cam, Sarah, NP

« Clemens, Robert, MD

« Janssen, David, MD

« Junk, Lindsey, NP

« Koelewyn, Jason, MD

« Leightner, Casie, MD

« Rens, Scott, MD

« Stroeh, Abby, DO

« Vanden Bosch, Daniel,
MD

Family Nurse Practitioner

« Cam, Sarah, NP

« Hertel, Jakob, NP

« Hooyer, Anne, NP

« Jennings, Tasha, NP

« Kleinhesselink, Jeanne,
NP

« Schaap, Stacy, NP

« Scholten, Bethany, NP

« Van Zandbergen, Valerie,
NP

o Wierda, Sarah, NP

Nurse Practitioner

« Kleinhesselink, Jeanne,
NP

Physician Assistant

« (raff, Leslee, PA

« Meissner, Morgan, PA

« Rozeboom, Claire, PA

« Van Otterloo, Jill, PA

Social Worker

« Anderson, Ashley, LISW

« Boer, Tara, LISW

« Buteyn, Hannah, LICSW

« Munsterteiger, Else,
CSW-PIP

Winnebago County

Buffalo Center
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MercyOne Buffalo Center
Family Medicine
#19000014559

No Restrictions
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Primary Care Clinics

Winnebago, IA - Winneshiek, I1A

115 N Main
Buffalo Center, IA, 50424
641-562-2424
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available

Forest City

MercyOne Forest City
Family Medicine
#
No Restrictions
635 E Hwy 9
Forest City, A, 50436
641-585-2904
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available

Lake Mills

MercyOne Lake Mills

Family Medicine

#

No Restrictions

505 S Tst Ave E

Lake Mills, 1A, 50450

641-592-3900
Accepting New
Patients: Yes

ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available

Mayo Clinic Health
System - Albert Lea Lake
Mills Clinic
#116844
No Restrictions
309 10th Ave SE
Lake Mills, 1A, 50450
641-592-2361
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:

Mayo Clinic Health System -

Albert Lea

Winneshiek County

Calmar

Gundersen Galmar Clinic
#123920
No Restrictions
106 E Main St
Calmar, IA, 52132
563-562-3211
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessihle
Equipment:

Cultural Competency
Training:

Cultural Capabilites/
Specialities:

Hospital Affiliations:
Gundersen Boscobel
Hospital And Clinics
Cardiovascular Disease
« Janjua, Jamal, MD
Family Nurse Practitioner
« Cenek, Stephanie, NP
o Meyer, Melissa, NP
Internal Medicine
« Janjua, Jamal, MD
Physician Assistant
« Cooper, Angela, PA

Gundersen Calmar Clinic
#123920
No Restrictions
106 E Main St
Calmar, IA, 52132
563-562-3211
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Gundersen Boscobel
Hospital And Clinics
Cardiovascular Disease
« Janjua, Jamal, MD
Family Nurse Practitioner
« Cenek, Stephanie, NP
o Meyer, Melissa, NP
Internal Medicine
« Janjua, Jamal, MD
Physician Assistant
« Cooper, Angela, PA

Decorah

Winneshiek Medical
Center

#116497

No Restrictions

901 Montgomery St

Decorah, 1A, 52101

563-382-2911

Accepting New
Patients: Yes

ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:

ADA Accessible
Equipment:

Cultural Competency
Training:

Cultural Capabilites/
Specialities:

Hospital Affiliations: Not

Available

Adult Gerontology

Primary Care Nurse

Practitioner

« Levinson, Heather, NP

Allergy & Inmunology

« D'Netto, Michael, MD

Cardiovascular Disease

« Arruda Olson, Adelaide,
MD

« Bennett, Courtney, DO

« Bird, Jared, MD

« Click, Roger, MD

« Cullen, Michael, MD

« Gerber, Thomas, MD

« Kane, Garvan, MD

« Lee, Hon Chi, MD

« Miller, Wayne, MD

« Nordhues, Benjamin, MD

« Thaden, Jeremy, MD

Family Medicine

« Bohner, Scott, DO

« Cox, Timothy, MD

« Gentry, Tedd, MD

« Goodner, Andy, MD

« Hovda, Craig, MD

« Ingvalson, Hannah, DO

« Locke, Kevin, MD

« Mark, Anna, MD

« Menke, Tyler, MD

« Simon, Melissa, DO

« Svestka, Eric, MD

« Svestka, Kent, MD

« Thompson, Matthew, DO

« Tope, Laurie, DO

« Vogel, John, DO

« Wenner, Paul, MD

o Wymer, Sarah, MD
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Primary Care Clinics

« Zittergruen, Lisa, MD

Family Nurse Practitioner

« Deering, Arin, NP

o Grimstad, Ann, NP

« Leschensky, Elizabeth, NP

« Ludeking, Carol, NP

« Reicks, Samantha, NP

« Rosendahl, Marcia, NP

« Schrandt, Jennifer, NP

« Schultz, Caitlyn, NP

« Stevens, Bethany, NP

o Wyffels, Kirsten, NP

Gerontological Nurse

Practitioner

« Petersburg, Kathy, NP

Neurology

« Junna, Mithri, MD

Ophthalmology

« Yamanuha, Justin, MD

Orthopaedic Sports

Medicine

« Wilkerson, Ricky, DO

Orthopaedic Surgery

« Connor, Emily, MD

« Wilkerson, Ricky, DO

Pediatric Cardiology

« Anderson, Jason, MD

Pediatrics

« Anderson, Jason, MD

Physical Medicine &

Rehabilitation

« Nelson, Evan, MD

Physician Assistant

« Butler, Jesse, PA

« Evelsizer Olson, John, PA

« Kach, Sarah, PA

« Moudry, Ericka, PA

o Soukup, Dayna, PA

« Weiland, Shelly, PA

Psychology

« Haedike, Claire, LP

« Hougen, Ronald, LP

Social Worker

« Wicks, Sarah, LISW

Surgery

« Schwickerath, Caroline,
DO

Urology

« Miller, Adam, MD

« Pate, Scott, MD

Gundersen Decorah
Clinic
#128757
No Restrictions
1830 State Hwy 9
Decorah, 1A, 52101
563-382-3140
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessihle
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Gundersen Boscobel
Hospital And Clinics

Northwood

MercyOne Northwood
Family Medicine
#
No Restrictions
803 9th Ave
Northwood, |A, 50459
641-428-5932
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available

Aitkin

Riverwood - Aitkin Clinic
#105805
No Restrictions
200 Bunker Hill Dr
Aitkin, MN, 56431
218-927-2157
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
Yes
ADA Accessible Exam
Room: Yes
ADA Accessible
Equipment: Yes
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Riverwood Healthcare
Center
Adult Gerontology
Primary Care Nurse
Practitioner
« Diederich, Jennifer, NP
Adult Psychiatric &
Mental Health NP
o Larson, Janet, NP
Family Medicine
« Arnold, Timothy, MD
« Blankers, Tony, MD
« Bostrom, Erik, MD
« Goodwin, David, MD
« Herbranson, Melissa, MD
« Hughes, Christopher, MD
« Hughes, Donald, MD
« Jordan, Aaron, MD
« Komoto, Timothy, MD
o Krohn, Austin, MD
« Lawson, Thomas, MD
« Thompson, Elizabeth, NP
Family Nurse Practitioner
« Baillif, Abigail, NP
« Burgos, Jennifer, NP
« English, Adam, NP
o Gerhart, Lisa, NP
« Halbert, Kathleen, NP

Winneshiek, IA - Aitkin, MN

« Hauser, Cindy, NP

« Jacobson, Joshua, NP

« Larson, Janet, NP

« Mapes, Mary, NP

« Temple, Jeffery, NP

« Thompson, Elizabeth, NP

« Thompson, Lisa, NP

Foot Surgery

« McCusker, Bradley, DPM

Internal Medicine

« Burgos, Joselito, MD

« Prethish, Sweety, MBBS

Obstetrics & Gynecology

« Cady, Michael, MD

« Lindberg, Alisha, MD

Orthopaedic Surgery

« Moen, Susan, MD

« Musto, Matthew, DO

« Paul, Katherine, DO

« Severson, Erik, MD

Otolaryngology

« Kraft, Ethan, MD

Physician Assistant

« Ahlquist, Kari, PA

« Berg, Tamara, PA

« Goranson, Emily, PA

« Hirsch, Thomas, PA

« Lewandowski, Thomas,
PA

« Lilley, Elizabeth, PA

« Mason, Erin, PA

« Nyberg, Faith, PA

« Sarlette, Katelyn, PA

Social Worker

« Bilyeu, Kirstiane, LICSW

o Markgraf, Timothy, LICSW

Sports Medicine

« Krohn, Austin, MD

Surgery

o LeMieur, Timothy, MD

« McCollister, Howard, MD

« Roberts, Shawn, MD

« Severson, Paul, MD
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McGregor

Riverwood - McGregor
Clinic

#120128

No Restrictions

2 Center Ave E
McGregor, MN, 55760
218-768-4011
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Aitkin, MN - Anoka, MIN

Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
Yes
ADA Accessible Exam
Room: Yes
ADA Accessible
Equipment: Yes
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Riverwood Healthcare
Center
Adult Gerontology
Primary Care Nurse
Practitioner
« Magnuson, Melissa, NP
Adult Psychiatric &
Mental Health NP
« Larson, Janet, NP
Family Medicine
« Arnold, Timothy, MD
« Blankers, Tony, MD
« Bostrom, Erik, MD
« Herbranson, Melissa, MD
« Hughes, Christopher, MD
« Hughes, Donald, MD
« Jordan, Aaron, MD
« Komoto, Timothy, MD
« Krohn, Austin, MD
Family Nurse Practitioner
« Burgos, Jennifer, NP
« Gerhart, Lisa, NP
« Hauser, Cindy, NP
« Larson, Janet, NP
« Simon, Sherry, NP
« Thompson, Lisa, NP
Foot Surgery
o McCusker, Bradley, DPM
Physician Assistant
« Goranson, Emily, PA
« Mason, Erin, PA
Sports Medicine
« Krohn, Austin, MD

East Lake Clinic
#164965

For American Indians Only
36666 State Hwy 65
McGregor, MN, 55760
218-768-3311

Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Mille Lacs Health System
Adult Gerontology
Primary Care Nurse
Practitioner
« Waldriff, Jennifer, NP
Cardiology
« Fenstad, Eric, MD
Cardiovascular Disease
e Fenstad, Eric, MD
Child And Adolescent
Psychiatry
« Sulik, Leonard, MD
Family Nurse Practitioner
« Frisch, Peggy, NP
« Hanen, Chelsey, NP
Internal Medicine
« Bostrom, Mark, DO
« Fenstad, Eric, MD
Licensed Professional
Clinical Counselor
« Neal, Diane, LPCC
Marriage And Family
Therapy
« Barrie, Wendy, LMFT
Pediatrics
o Sulik, Leonard, MD
Psychiatry
« Sulik, Leonard, MD
Social Worker
« Meyer, Michael, LICSW

Anoka County

Andover

M Health Fairview Cliinc
- Andover

#122190

No Restrictions

13819 Hanson Blvd NW

Andover, MN, 55304

763-392-4001
Accepting New
Patients: Yes

ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:

ADA Accessible
Equipment:

Cultural Competency
Training:

Cultural Capabilites/
Specialities:

Hospital Affiliations:

University of Minnesota

Medical Center - East Bank

Adult Gerontology

Primary Care Nurse

Practitioner

« Piche, Stephanie, NP

Family Medicine

« Bachman, David, MD

« Barusya, Caroline, MD

« Bates, Jonathan, MD

« Branch Fleming, Shantel,
MD

« Darling, Nancy, MD

« Deal, Lawrence, MD

o Frankwick, Sara, MD

« Ho, Nam, MD

« Hoang, William, MD

« Hockett, Stacy, MD

o Kumar, Sonia, MD

« Lee, Donald, MD

« Lee, Shao Chyi, MD

« Lehman, David, MD

« Mann, Morgan, MD

« MclLeod Lorence, Laurie,
MD

« Nguyen, Khanh, DO

« Robinson, Jill, MD

« Robinson, Stephen, MD

« Santos, Charito, MD

« Xiaaj, Kang, MD

« Zineldin, Islam, MD

Family Nurse Practitioner

« Ali, Faduma Sara, NP

« Ling, Tiffany, NP

« Pierskalla, Emily, NP

Internal Medicine

« Putnam, Amy, MD

« Schoonover, Carol, MD

Obstetrics & Gynecology
« Bassett, Cecil, MD

« Kauffman, Kathryn, DO
« Moghaddam, Maryam, DO
« Raines, Jeffrey, MD
Optometry

« Rizzi, Steven, OD

« Royal, Rene, OD
Pediatrics

« Bond, Elena, MD

« Bonefacic, Hana, MD

« Prabhakaran, Sapna, MD
« Putnam, Amy, MD

« Templen, Bethany, MD
e T0, Trinh, MD
Physician Assistant

« Anczak, John, PA

« Browne, Aaron, PA

« Eisenschenk, Joseph, PA
« Gronning, Marita, PA

« Hauch, Kimberly, PA

« Jensen, Christing, PA

« Jimenez, Kristen, PA

« Jones, Christopher, PA
« Kasbohm, Jeffrey, PA

« Kehr, Kristen, PA

« King, Michael, PA

« Knaeble, Emily, PA

« Kovach, Dustin, PA

« Meehan, Kayla, PA

« Niles, Robert, PA

« Olson, Kyle, PA

« Oppel, Andrew, PA

« Semling, Danielle, PA

« Sindt, Jessica, PA

« Thao, Mai, PA

« Thilges, Dana, PA

« Wojahn, Andrea, PA

Blaine

M Health Fairview Clinic
- Blaine
#181992
No Restrictions
10961 Club West Pkwy NE
Blaine, MN, 55449
763-528-2987
Accepting New
Patients: Yes

24



Primary Care Clinics

ADA Accessible Office:
Yes

ADA Accessible Exam
Room: Yes

ADA Accessible
Equipment: Yes
Cultural Competency
Training:

Cultural Capabilites/
Specialities:

Hospital Affiliations:

University of Minnesota

Medical Center - East Bank

Adult Gerontology

Primary Care Nurse

Practitioner

« Trapp, Antonette, NP

Family Medicine

« Abokede Rahaman,
Olabisi, MD

« Abrahamson, Kathleen,
MD

« Bachman, David, MD

« Barusya, Caroline, MD

« Bates, Jonathan, MD

« Binsfeld, Elise, MD

« Branch Fleming, Shantel,
MD

« Darling, Nancy, MD

« DeRoche, Kimberly, MD

« Deal, Lawrence, MD

o Frankwick, Sara, MD

« Gove, Christine, MD

o Ho, Nam, MD

« Hockett, Stacy, MD

o Kumar, Sonia, MD

« Lee, Donald, MD

« Lehman, David, MD

« Mann, Morgan, MD

« MclLeod Lorence, Laurie,
MD

« Moody, Gary, MD

« Robinson, Jill, MD

« Robinson, Stephen, MD

« Wilkes, Loren, MD

Family Nurse Practitioner

« Ali, Faduma Sara, NP

« Gulden Maleson, Melissa,
NP

« Keeler, Alicia, NP

Internal Medicine

« Bergstrom, James, MD

« Schoonover, Carol, MD

Obstetrics & Gynecology
« Agheh, Cephas, MD

« Bassett, Cecil, MD
Optometry

« Mulier, Kathy, 0D

« Royal, Rene, OD
Otolaryngology

e Thom, Joshua, MD
Pediatric Nurse
Practitioner - Primary
Care

« Trapp, Antonette, NP
Pediatrics

« Al Ejeilat, Lara, MD

« Bergstrom, James, MD
« Berry, Catherine, MD
« Bond, Elena, MD

« Saha, Indrani, MD
Physician Assistant

« Burton, Erin, PA

« Gronning, Marita, PA
« Jimenez, Kristen, PA
« Kasbohm, Jeffrey, PA
« Kehr, Kristen, PA

« Knaeble, Emily, PA

« Meehan, Kayla, PA

« Olson, Kyle, PA

« Oppel, Andrew, PA

« Palmquist, Joseph, PA
« Sindt, Jessica, PA

« Thao, Mai, PA

« Thilges, Dana, PA

North Memorial Health
Clinic - Blaine North
#186842
No Restrictions
4181 108th Ave NE
Blaine, MN, 55449
763-581-0555
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessihle
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:

Hospital Affiliations:
North Memorial Health
Hospital

Cardiovascular Disease
o Ahmed, Mudassar, MBBS
« Rich, Michael, MD
Endocrinology-Diabetes
& Metaholism

« Khan, Farha, MD
Family Medicine

« Barringer, Thomas, MD
« Beer, Gretchen, DO

« Domingo, Crispin, MD

« Moga, Erin, MD

« Nerheim, Steven, MD

« Norton, Leslie, MD

« Sarpal, Carol, MD

« Van Dijk, Adam, MD

« Wagenknecht, Alison, MD
o Wippermann, Ahren, MD
Family Nurse Practitioner
« Beissel, Jennifer, NP

« Frazier, BethAnn, NP

« Garcia, Kaylee, NP
Internal Medicine

« Hussain, Shahid, MD

o Tudor, Maria-Dana, MD
Interventional Cardiology
o Ahmed, Mudassar, MBBS
Pediatrics

« Hildebrand, Rachel, DO
« Prostrollo, Jason, DO
Physician Assistant

« Anderson, Mary, PA

« Bertsch, Ronda, PA

« Boyd, Anna, PA

« Champine, Nathan, PA

« Cottrell, Brandon, PA

« Enge, Rachel, PA

« Ferrar, Chloe, PA

« Finnegan, Kristen, PA

« Foley, Sarah, PA

« Gestach, Kathryn, PA

o Gilbert, Andrew, PA

« Gray, Jennifer, PA

« Griffin, Elizabeth, PA

« Hansen, Gail, PA

« Hassan, Nancy, PA

« Hedstrom, Christine, PA
« Hiti, Josephine, PA

« Hollinger, Edward, PA

« Horner, Michael, PA

« Johnston, David, PA

Anoka, MN - Anoka, MN

« LaCroix, Kelsey, PA

« Lien Sanks, Linda, PA

« Loew, Joshua, PA

« Loew, Patrick, PA

« Lynch, Jeremiah, PA

o Malecek, Jeremiah, PA

« Nelson, Danielle, PA

« Nesser, Tricia, PA

o Neutkens, Michael, PA

« Rettig, Kurt, PA

« Roden, Kari, PA

« Romanek, Clay, PA

« Schramm, Brooke, PA

« Seiler, Kole, PA

« Sinnen, Rachel, PA

o Smith, Andrew, PA

« Stanchfield, Rachel, PA

« Van De Bogart, Breanne,
PA

« Vuckovic, George, PA

« Worley, Whitney, PA

Psychiatric Mental

Health Nurse Practitioner

o Frazier, BethAnn, NP

Rheumatology

« Oberto-Medina, Mayra,
DO

Allina Health Blaine
Clinic
#187168
No Restrictions
10705 Town Square Dr NE
Ste 100
Blaine, MN, 55449
763-236-5400
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Unity Hospital
Allergy & Ilnmunology
« Kelkar, Pramod, MD
Family Medicine
« Antolak, Christopher, MD

o
=
3
V)
-
<
(x)
[<Y)
-
(5-]
L)
s.
(3]
(7]

25



0
2
=
o
o
)
T
()
>
]
@
£
‘=
o

Primary Care Clinics

Anoka, MN - Anoka, MN

« Auge, Jennifer, MD
o Cruz, Alysse, MD

« Dexter, Crystal, MD
« Estes, Kathryn, DO

« Leitch, Sally, MD

« Mclain, Erin, MD

« Nelson, Laura, DO

« Scheible, Mark, MD
« Yacoub, Hany, MD
Family Nurse Practitioner
« Broback, Kristin, NP
« Lewicki, Kristen, NP
« Lillyblad, Anne, NP

« Martin, Catherine, NP
o Usset, Kelly, NP
Internal Medicine

« Henrikson, Todd, MD
Obstetrics & Gynecology
« Ackermann, Sara, DO
« Drewry, Anna, MD

« Harper, Patricia, MD
e Larson, Lucie, MD

« Sprague, Casey, MD
« Webster, Nancy, MD
o Wust, John, MD
Orthopaedic Surgery
« Birdwell, Richard, DO
Pediatrics

« Henrikson, Todd, MD
Physician Assistant
« McDonald, Rusty, PA
Psychology

« Weiss, Caroline, LP
Surgery

« Cody, Dale, MD

Oakdale Obstetrics and
Gynecology PA
#213987
No Restrictions
11855 Ulysses St NE
Ste 240
Blaine, MN, 55434
763-587-7000
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:

Cultural Competency
Training:

Cultural Capabilites/
Specialities:

Hospital Affiliations: Not
Available

Obstetrics & Gynecology
« Frank, Hilary, DO

« Hallstrom, Jillian, MD

« Harris, Shannon, MD

« Manneh, Sarah, MD

« Martinie, Mary, MD

« Palmer, Matthew, DO

« Sarkinen, Christine, MD
« Shakerin, Lisa, MD

« Zhang, Jenny, MD
Physician Assistant

« Johnson, Lauren, PA

« Lunning, Heather, PA
Women's Health Care
Nurse Practitioner

« Boersma, Debra, NP

« Fredericksen, Megan, NP
« Hjelle, Bethany, NP

« Hoffman, Brianna, CNM
« lhry, Kelly, NP

« Lafond, Jennifer, NP

« Lovaas, Wendy, NP

Child & Teen Medical
Center
#229253
No Restrictions
11107 Ulysses St NE
Blaine, MN, 55434
763-333-7733
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
Yes
ADA Accessible Exam
Room: Yes
ADA Accessible
Equipment: Yes
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Mercy Hospital

Columbia Heights

Total Health Clinic

#133334

No Restrictions

5178 Central Ave NE

Columbia Heights, MN,

b5421

763-586-6045
Accepting New
Patients: Yes

ADA Accessible Office:

ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Fairview Ridges Hospital
Acupuncturist
« Lu, David, LAc
« Lu, Shaojie, LAc

Coon Rapids

Allina Health Coon

Rapids Clinic

#106695

No Restrictions

9055 Springbrook Dr

Coon Rapids, MN, 55433

763-780-9155
Accepting New
Patients: Yes

ADA Accessible Office:

ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Abbott Northwestern
Hospital
Adult Gerontology
Primary Care Nurse
Practitioner
« Ahlness, Gina, NP

« Beary, Diane, NP

« Formogey, Olga, NP

« Smaciarz, Angela, NP

« Sweeney, Jocelyn, NP

Adult Nurse Practitioner

« Heaton-hill, Julie, NP

Allergy & Inmunology

« Helm, Thomas, MD

« Johns, Kenneth, MD

« Kelkar, Pramod, MD

Critical Care Medicine

o Adhami, Naeem, MD

« Baker, Seth, MD

o Miller, Jesse, MD

o Stiehm, Andrew, MD

Endocrinology-Diabetes

& Metabolism

o Ahmed, Mohammed,
MBBS

Family Medicine

« Abdullah, Bangean,
MBBCh

« Anderson, Steven, MD

« Byers, Jason, MD

« Carlson, Cynthia, MD

« Daugela, Lina, MD

« Dexter, Crystal, MD

o Dunham, Charles, MD

« Dunn, Gregory, MD

« Elfarra, Gehad, MBBCh

o Hamernick, Heather, MD

« Hasan, Rabia, MBBS

« Johnson, Steven, DO

« Joyce, Donald, MD

« Kalafatich, Jamie, DO

 Kharel, Nirmal, MD

« Krage, Benjamin, DO

o Marozava, Alena, MD

o McTeague, Kelly, MD

« Meyer, Dain, MD

« Mitrione, Stephen, MD

o Mudkanna, Mrinalini,
MBBS

« Olczak, Jacqueline, MD

« Oldenburg, Claes, MD

« Renier, George, MD

« Reyes, Mikhail Nerone,
MD

« Rossi, Susan, MD

« Shevock Johnson,
Shannon, MD

« Stobbe, Julia, MD

« Street, Heidi, MD
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« Syverson, Adam, MD

« Trowbridge, Joan, MD

« Umeh, Martin, MBBS

« Valgemae, Mark, MD

« Vang, Mai See, MD

« Vasa, Sridevi, MBBS

« Yacoub, Hany, MD

« Yauch, Matthew, DO

Family Nurse Practitioner

« Ailabouni, Katie, NP

o Akhter, Laila, NP

« Argo, Madelyn, NP

« Botzet, Julia, NP

« Couette, Jackelyn, NP

« Dickinson, Madeline, NP

« Freeburg, Alisha, NP

« Gilles, Allison, NP

« (ish, Kayla, NP

« Hachey, Erika, NP

« Hoglund, Barbara, NP

« Lakeman, Kelli, NP

e Le, Thanh, NP

« Lee, Diane, NP

o Lemm, Susan, NP

« Lenz, Brenda, NP

« Phu, Tiffany, NP

« Rasmussen, Amy, NP

« Rensink, Amber, NP

« Steussy, Valerie, NP

e Tschann, Mindy, NP

« Wolfgram, Julie, NP

Foot Surgery

« Cullen, Nicole, DPM

« Mich, Jeffrey, DPM

« Moore, Sharilyn, DPM

« Pham, Jackie, DPM

« Shea, Todd, DPM

Geriatric Medicine

o Mudkanna, Mrinalini,
MBBS

Hand Surgery

« Gauger, Erich, MD

Infectious Disease

o Newberry, Ashley, MD

o Rahman, Mateen, MD

« Ricart, Alberto, MD

o Worku, Shewangizaw,
MD

Internal Medicine

o Adhami, Naeem, MD

o Ahmed, Mohammed,
MBBS

« Baker, Seth, MD

« Flinkenstein, Steve, DO

« Gadela, Padma, MBBS

« Gensmer, Charles, MD

« Green, Joseph, DO

« Henrikson, Todd, MD

« Jones, Julie, DO

« Mahajan, Videh, MBBS

« Manoj, Madhu, MBBS

« McGuire, Kevin, DO

o Miller, Jesse, MD

« Newberry, Ashley, MD

« Rahman, Mateen, MD

« Roy, Bula, MBBS

« Schwegman, Alex, MD

« Stiehm, Andrew, MD

« Worku, Shewangizaw,
MD

« Yazigi, Natalia, MD

Nurse Practitioner

« Ahlness, Gina, NP

Obstetrics & Gynecology

o Wust, John, MD

Ophthalmology

« Conrad, Daniel, MD

« Engman, Jonathan, MD

Optometry

« Bader, Rebecca, OD

« Meister, Jennifer, OD

« Spencer, John, 0D

Orthopaedic Surgery

« Bellamy, Joseph, MD

 Bloemke, Adam, MD

« Chadwick, Randall, MD

« Frane, Nicholas, DO

« Gauger, Erich, MD

« Labadie, David, MD

« 0'Keefe, Patrick, MD

Otolaryngology

« Berman, Micah, MD

Pediatric Nurse

Practitioner - Primary

Care

« Brown, Renea, NP

« Hamilton, Ella, NP

« Rudolph, Caroline, NP

Pediatrics

e Davis, Kristin, MD

« DeRubeis, Charles, MD

« Eenigenburg, David, MD

« Henrikson, Todd, MD

« Hentges, Amy, MD

« Keis, Jennifer, MD

« Larson, Kara, MD

« Leitch, Justin, MD

« Meyer, Stephanie, MD

« Thomas, Abigail, DO

o Whitehill, Elise, MD

Physician Assistant

« Anderson, Megan, PA

« Bickett, Marke, PA

« Borgstrom, Jenna, PA

« Duffy, Courtney, PA

« Fahey, Shari, PA

« Gordon, Christopher, PA

« Heitz, Emily, PA

« Hendricks, Jennifer, PA

« Hicke, Emily, PA

« Johnson, Jordan, PA

« LaPage, Nicole, PA

o Lewis, Sara, PA

« Moris, Jennifer, PA

« Moritz, Bryan, PA

o Mueller, Nicholas, PA

« Noble, Jordan, PA

« Oswald, Sarah, PA

« Pavoloni, Lorenzo, PA

« Rylander, Luke, PA

« Schroepfer, Brooke, PA

« Swedzinski, Caitlin, PA

o Thurner, Madison, PA

o Turk, Brittany, PA

Plastic And

Reconstructive Surgery

« Cantwell, Daniel, DO

Plastic Surgery

« Hatfield, Agnieszka, MD

Psychiatric Mental

Health Nurse Practitioner

« Rudolph, Caroline, NP

« Schwartz Moretti, Luke,
NP

Psychiatry

« Baig, Mirza, MD

« Dunn, Travis, MD

Psychology

« Heins, Kangting, LP

« Johnson, Cynthia, LP

« Latterell, Renee, LP

« Milbrandt, Jennifer, LP

« Stanislaw, Abby, LP

« Young, Kenneth, LP

Pulmonary Disease

o Adhami, Naeem, MD

« Baker, Seth, MD

« Gensmer, Charles, MD

o Miller, Jesse, MD

Anoka, MN - Anoka, MN

« Schwegman, Alex, MD

« Stiehm, Andrew, MD

Reconstructive Rearfoot

And Ankle Surgery

« Cullen, Nicole, DPM

o Pham, Jackie, DPM

Rheumatology

« Flinkenstein, Steve, DO

« Green, Joseph, DO

« Hasan, Umbreen, MBBS

« Jones, Julie, DO

Sleep Medicine

« Gensmer, Charles, MD

o Stiehm, Andrew, MD

Social Worker

« Bunders, Jennifer, LICSW

« Gilgenbach, Abigail,
LICSW

« Hein, Alaina, LICSW

« Johnson, Melinda, LICSW

« MacCafferty, Melissa,
LICSW

« Nelson, Blythe, LICSW

« Ortenblad, Kelly, LICSW

« Stroman-Petersen, Amy,
LICSW

Sports Medicine

« Joyce, Donald, MD

Surgery

« Aufforth, Rachel, MD

North Metro Clinic
#181340
No Restrictions
10081 Dogwood St NW
Suite 100
Coon Rapids, MN, 55448
612-588-9411
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available
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Primary Care Clinics

Anoka, MN - Anoka, MN

Fridley

Allina Health Fridley
Clinic
#102003
No Restrictions
500 Osborne Rd NE
Ste 150
Fridley, MN, 55432
763-236-2500
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Mercy Hospital - Unity
Campus
Colon & Rectal Surgery
« Shalabi, Ahmed, MD
Dermatology
« Aldahan, Adam, MD
« Kazemi, Tiana, MD
« Peterson, Marie, MD
Family Medicine
« Abdel Bary, Mona, MD
« Antolak, Christopher, MD
« Raff, Kevin, MD
Infectious Disease
« Ricart, Alberto, MD
Obstetrics & Gynecology
« Ackermann, Sara, DO
« Drewry, Anna, MD
« Gurchak, Katherine, MD
« Harper, Patricia, MD
« Hotujec, Bryan, MD
« Johnson, Malinda, MD
« Larson, Lucie, MD
« Sprague, Casey, MD
« Webster, Nancy, MD
« Wust, John, MD
Physician Assistant
« Carson, Julie, PA
« Compton, Kirtley, PA
« Greco, Kelly, PA
« McDonald, Rusty, PA
« Nguyen, Yen, PA

Psychology

« VanLith, Clinten, LP
Social Worker

e Church, Erin, LICSW
Surgery

« Cody, Dale, MD

« Richardson, Maxfield, DO
« Shalabi, Ahmed, MD
Women's Health Care
Nurse Practitioner

« Sullivan, Jennifer, NP

M Health Fairview Clinic
- Fridley
#104021
No Restrictions
6341 University Ave NE
Fridley, MN, 55432
763-586-5844
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
Yes
ADA Accessible Exam
Room: Yes
ADA Accessible
Equipment: Yes
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
University of Minnesota
Medical Center - East Bank
Adult Gerontology
Primary Care Nurse
Practitioner
« Christenson, Kim, NP
« Harvanko, Tamara, NP
« Norgaard-Erickson,
Stephanie, NP
« Tuchtenhagen, Angela, NP
Adult Nurse Practitioner
« Fraser, Megan, NP
Cardiovascular Disease
« Knapper, Joseph, MD
« Nascimento Kazmirczak,
Luis Felipe, MD
Family Medicine
« Bachman, David, MD
« Bates, Jonathan, MD
« Binsfeld, Elise, MD
« Chweyah, Peter, MD

« Darling, Nancy, MD

« DeRoche, Kimberly, MD

« Deal, Lawrence, MD

« Dessie, Hellina, DO

« Engholm, Isaac, DO

o Frankwick, Sara, MD

« Green, Michelle, MD

o Ho, Nam, MD

« Hockett, Stacy, MD

o Kumar, Sonia, MD

« Lee, Donald, MD

« Lehman, David, MD

« Maclntire, Michael, MD

« Mann, Morgan, MD

« MclLeod Lorence, Laurie,
MD

« Northwood, John, MD

« Robinson, Jill, MD

« Robinson, Stephen, MD

Family Nurse Practitioner

« Ahmed, Bashir, NP

« Dye, Zane, NP

« Ling, Tiffany, NP

« Ricci, Roxanne, NP

o Schultz, Samantha, NP

« Stoesz, Maureen, NP

Internal Medicine

« Bergstrom, James, MD

« Knapper, Joseph, MD

« Lubka, Reuben, MD

« Nascimento Kazmirczak,
Luis Felipe, MD

« Putnam, Amy, MD

« Schoonover, Carol, MD

o Wahl, Mary, MD

Interventional Cardiology

« Knapper, Joseph, MD

Obstetrics & Gynecology

« Agbeh, Cephas, MD

« Bassett, Cecil, MD

Optometry

« Johnson, Kristine, 0D

« Mulier, Kathy, OD

« Royal, Rene, OD

Pediatrics

« Bergstrom, James, MD

« Bond, Elena, MD

« Bonefacic, Hana, MD

« Burt, Rhodessa, MD

« Putnam, Amy, MD

« Templen, Bethany, MD

Physician Assistant

« Ashton, Kayla, PA

« Gerlach, Amy, PA

« Gronning, Marita, PA

« Jimenez, Kristen, PA

« Kasbohm, Jeffrey, PA

« Kehr, Kristen, PA

« Meehan, Kayla, PA

« Oppel, Andrew, PA

« Poska, Christing, PA

« Schmidt, Jeffrey, PA

« Semling, Danielle, PA

« Sindt, Jessica, PA

« Thao, Mai, PA

« Thilges, Dana, PA

Psychiatry

« Bauer, Alissa, DO

Social Worker

« Christopherson, Sarah,
LICSW

North Memorial Health
Clinic - Fridley
#108689
No Restrictions
480 Osborne Rd NE
Ste 100
Fridley, MN, 55432
763-581-2273
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
North Memorial Health
Hospital
Cardiovascular Disease
« Saleh, Nizar, MD
« Witt, Brandi, MD
Family Medicine
« Barringer, Thomas, MD
« Flynn, Sheila, MD
« Moga, Erin, MD
« Sarpal, Carol, MD
« Wagenknecht, Alison, MD
« Yawn, Peter, MD
Foot Surgery
« Peterson, Paul, DPM
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Primary Care Clinics

Internal Medicine

« Tudor, Maria-Dana, MD

Pediatrics

« Prostrollo, Jason, DO

Physician Assistant

« Anderson, Mary, PA

« Enge, Rachel, PA

« Hiti, Josephinge, PA

« Lien Sanks, Linda, PA

« Lynch, Jeremiah, PA

« Nelson, Danielle, PA

« Neutkens, Michael, PA

« Piper, James, PA

« Sinnen, Rachel, PA

Podiatry

« Peterson, Paul, DPM

Reconstructive Rearfoot

And Ankle Surgery

« Peterson, Paul, DPM

Rheumatology

o Oberto-Medina, Mayra,
DO

Cham Clinic LLC
#211271
No Restrictions
941 Hillwind Dr. NE
Suite 100
Fridley, MN, 55432
763-657-0569
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
Yes
ADA Accessible Exam
Room: Yes
ADA Accessible
Equipment: Yes
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available
Family Nurse Practitioner
« Houska, Korey, NP

Child & Teen Medical
Center

#103092

No Restrictions

7225 University Ave NE
Fridley, MN, 55432

763-333-7733
Accepting New
Patients: Yes

ADA Accessible Office:

Yes
ADA Accessible Exam
Room: Yes
ADA Accessible
Equipment: Yes
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Children's Hospitals and
Clinics - Minneapolis
Neonatal Nurse
Practitioner
« Adams, Kaylee, NP
Pediatric Nurse
Practitioner
« Reif, Alexandra, NP
Pediatric Nurse
Practitioner - Primary
Care
« Benton, Jennifer, NP
« Reif, Alexandra, NP
« Williams, Benjamin, NP
o Wirtz, Molly, NP
Pediatrics
« Chang, Yi Catherine, MD
« Hollerud, John, MD
« Rousseau, Jennifer, MD
« Sitrin, Stephen, MD

Cham Clinic

#1L0000014687

No Restrictions

941 Hillwind Road

STE 100

Fridley, MN, 55432

763-657-0569
Accepting New
Patients: No

ADA Accessible Office:

ADA Accessible Exam
Room:

ADA Accessihle
Equipment:

Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available

Ramsey

Allina Health Ramsey
Clinic
#111855
No Restrictions
7231 Sunwood Dr NW
Ramsey, MN, 55303
763-236-0000
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Abbott Northwestern
Hospital
Adult Gerontology
Primary Care Nurse
Practitioner
« Kithinji, Stella, NP
Family Medicine
« Anderson, Steven, MD
e Carls, Eric, MD
« Ehlenz, David, MD
« Fayyaz, Faiza, MBBS
« Joyce, Donald, MD
« Linse, Jill, MD
« Long, James, MD
« Look-Torgerson, Susan,
MD
« Marier, Raymond, MD
« Movahedi, Behnaz, MD
« Simon, Eric, MD
Family Nurse Practitioner
« Anderson, Tiffany, NP
« Mills, Jady, NP
Obstetrics & Gynecology
« Ackermann, Sara, DO
« Elias, Mark, MD

Anoka, MN - Becker, MN

e Friese, Evan, MD

« Johnson, Malinda, MD

e Kern, Anne, MD

e Larson, Lucie, MD

« Sprague, Casey, MD

Pediatrics

o Barth, Eric, MD

« Hansen, Melissa, MD

« Raja Heal, Shakunthala,
MD

« Simon, Kimberly, MD

Psychology

« Raj, Sneha, LP

Social Worker

« Dirkse, Paul, LICSW

Sports Medicine

« Joyce, Donald, MD

Becker County

Detroit Lakes
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Essentia Health St
Mary's Detroit Lakes
Clinic
#187054
No Restrictions
1027 Washington Ave
Detroit Lakes, MN, 56501
218-844-2347
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Essentia Health St Mary's
Hospital - Detroit Lakes
Acute Care Nurse
Practitioner
« French Baker, Karla, NP
Adult Gerontology
Primary Care Nurse
Practitioner
« Fevig, Mariah, NP
Allergy & Immunology
« Mante, Saakwa, MD
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Primary Care Clinics

Becker, MN - Becker, MIN

Cardiology

« Otto, Cindy, NP

Cardiovascular Disease

o Mansour, Abdallah, MD

o Oluleye, Oludamilola, MD

« Ragan, John, MD

Colon & Rectal Surgery

« Moran, Manuel, MD

Dermatology

« Beehler, Amanda, DO

Family Medicine

« Anderson, Maren, MD

« Behm, Benita, MD

« Brein, Tricia, MD

« Hintsala-Fronden, Elaina,
MD

« Kaster, Carl, MD

« Lhotka, Laura, MD

« Mehta, Gaurav, MD

o Pazdernik, Julie, MD

« Sell, Shanon, DO

« Westhoff, Elizabeth, MD

Family Nurse Practitioner

« Anderson, Tamala, NP

« Askelson, Megan, NP

« Bagstad, Anita, NP

« Eslinger, Tiffany, NP

« Feltman, Brooke, NP

o Fuchs, Tammi, NP

« Gladen, Karissa, NP

« Hendrickson, Shanna, NP

« Hogan, Kristen, NP

« Jansen, Brent, CNP

« Kjos, Janell, NP

« Kumpula, Caitlin, NP

« Lahr, Carrie, NP

e Lindblom, Jessica, NP

o Lohnes, Linda, NP

o Markuson, Melanie, NP

« Radke, Leah, NP

« Roberts, Carrie, NP

« Schultz, Morgan, NP

« Starbeck, Katherine, NP

o Wheeler, Amanda, NP

Female Pelvic And

Reconstructive Surgery

o Maetzold, Erin, MD

Foot And Ankle Surgery

« Moen, Andrew, DPM

Gastroenterology

o Nammour, Fadel, MD

Hand Surgery

« Sawardeker, Prasad, MD

Hematology

« Kobrossy, Bassim, MD

Infectious Disease

« Alonto, Augusto, MD

Internal Medicine

« Alonto, Augusto, MD

« Co, Mita Zahra, MD

« Kulasingham, Shivan, MD

« Leadbetter, Larry, MD

« Mansour, Abdallah, MD

« Nordmark, Stephen, MD

« Oluleye, Oludamilola, MD

Interventional Cardiology

« Grondahl, Brian, DO

Maternal & Fetal

Medicine

« Wyatt, Michelle, MD

Medical Oncology

« Kobrossy, Bassim, MD

Micrographic

Dermatologic Surgery

« Beehler, Amanda, DO

Nephrology

« Co, Mita Zahra, MD

Neurology

« Christenson, Shaun, MD

Obstetrics & Gynecology

« Christensen, James, MD

« Maetzold, Erin, MD

« Marroquin Galvez,
Guillermo, MD

« Strang, Angela, MD

« Vasquez Lopez, Julia, MD

Ophthalmology

« Cobb, Mariaha, MD

Optometry

« Moses, Alexander, 0D

Orthopaedic Surgery

« Cormier, Francis, MD

« Haggart, John, MD

o Lindemeier, Samual, DO

« Sawardeker, Prasad, MD

« Sharma, Om Prakash,
MBBS

Otolaryngology

« Bruns, Alan, MD

« Tsen, David, MD

Pediatric Nurse

Practitioner

« Gordon, Phebe, NP

Pediatric Nurse

Practitioner - Primary

Care

« Gordon, Phebe, NP

Physician Assistant

« Bement, Sarah, PA

« Eidenschink, Vonda, PA

« Enger, Krystal, PA

« Fahey, Patrick, PA

« Krueger, Stephanie, PA

« Lizakowski, Jason, PA

« Malinowski, Jess, PA

o McDonald, Sean, PA

« McGregor, Michael, PA

« Motschenbacher, Kurtis,
PA

« Peluso, Christopher, PA

« Penton, Garrett, PA

« Rheault, Toni, PA

« Sang, Katelyn, PA

« Schaefbauer, Macey, PA

« Smith, Anna, PA

« Stompro, Kristine, PA

« Winter, Sarah, PA

Podiatry

« Olsen, Benjy, DPM

Psychiatry

o Welle, Emily, MD

Psychology

« Kirchner, Joel, LP

o Martin, Bess, LP

o Missling, Amy, LP

« Staloch, Kiah, LP

o Wanner Perry, Dena, LP

Reconstructive Rearfoot

And Ankle Surgery

« Moen, Andrew, DPM

Sleep Medicine

« Christenson, Shaun, MD

Social Worker

« Balintona, Maria, LICSW

« England, Michelle, LICSW

o Mohn, Ashley, LICSW

« Trickey, Nancy, LICSW

Surgery

« Bolar, Randall, MD

e Ernst, Zachary, MD

« Mohs, Thomas, MD

« Moran, Manuel, MD

« Park-Skinner, Audrey, MD

« Smith, Mark, MD

« Wroblewski, Robert, MD

Urology
o Wanzek, Philip, DO

Sanford Health Detroit
Lakes Clinic
#172523
No Restrictions
1245 Washington Ave S
Detroit Lakes, MN, 56501
218-846-2000
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Essentia Health St Mary's
Hospital - Detroit Lakes
Adult Gerontology
Primary Care Nurse
Practitioner
« Hochstein, Leah, NP
Allergy & Inmunology
« Cleveland, Chris, MD
Cardiology
« Dowsley, Taylor, MD
Cardiovascular Disease
« Farkas, Susan, MD
« Sharma, Puneet, MBBS
Dermatology
« Disse, Max, MD
« Maingi, Chetan, MD
« Matzke, Thomas, MD
Family Medicine
« Andersen, Jeffrey, MD
« Anderson, Molly, MD
« Jessen, Jamey, MD
e Larson, Jon, MD
e Larson, Julie, MD
« Singh, Ramneet, MD
Family Nurse Practitioner
« Berge, Cheri, NP
« Cariveau, Susan, NP
« Maasjo, Peggy, NP
« Peterson, Rebecca, NP
« Volden, Erin, NP
« Wahl, Ronica, NP
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Primary Care Clinics

Foot Surgery

« Johnson, Andrew, DPM
Hand Surgery

« Bailey, David, MD
Hematology

« (Gaba, Anu, MD
Internal Medicine

« Cox, Nicole, DO

« Nordmark, Stephen, MD
« Sharma, Puneet, MBBS
Interventional Cardiology
« Sharma, Puneet, MBBS
Medical Oncology

« Gaba, Anu, MD
Nephrology

 Toumeh, Mohamed, MD
Neurological Surgery

« Sabit, Behzad, MD
Obstetrics & Gynecology
« Armstrong, Roland, MD
« Dangerfield, Jon, MD

« Deraney, Jaimie, MD
Ophthalmology

« Anderson, Steven, MD
Optometry

« Breen, Ann, OD
Orthopaedic Surgery

« Sekundiak, Todd, MD
Pediatric Urology

« Sawchuk, Theodore, MD
Pediatrics

« Cleveland, Chris, MD
Physician Assistant

« Biggerstaff, Marc, PA

« Hecker, Amy, PA

« Hellman, Jason, PA

« Lessman, Jenny, PA

« Reimer, Hannah, PA

« Zimney, Stacy, PA
Psychiatric Mental
Health Nurse Practitioner
« Strand, Taressa, NP
Psychology

« Aligada, Jonathan, LP

« Beauchman, Samantha, LP
« Boerger Wilder, Jodi, LP
« Evenson, Elizabeth, LP
« (atheridge, Brian, LP

« Leichter, Jeffrey, LP

« Pickett, Gail, LP

« Preussler, Donald, LP

Surgery

« Glawe, Brett, MD

« Goldstein, Mitchell, MD
« Stolee, Randel, MD
Vascular Surgery

« Eginton, Mark, MD

Frazee

Essentia Health St
Mary's - Frazee Clinic
#195558
No Restrictions
300 Main Ave E
Frazee, MN, 56544
218-334-7255
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Essentia Health St Mary's
Hospital - Detroit Lakes
Family Medicine
« Hintsala-Fronden, Elaina,
MD
« Lhotka, Laura, MD
o Pazdernik, Julie, MD
Family Nurse Practitioner
« Hendrickson, Shanna, NP
Pediatric Nurse
Practitioner
« Gordon, Phebe, NP
Pediatric Nurse
Practitioner - Primary
Care
« Gordon, Phebe, NP

Lake Park

Essentia Health St
Mary's - Lake Park Clinic
#187055

No Restrictions

1005 1st St
Lake Park, MN, 56554
218-238-5901
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Essentia Health St Mary's
Hospital - Detroit Lakes
Family Medicine
« Anderson, Maren, MD
« Hintsala-Fronden, Elaina,
MD
« Lhotka, Laura, MD

Ogema

White Earth Indian
Health Center
#140027
For American Indians Only
40520 County Hwy 34
Ogema, MN, 56569
218-983-4300
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
Yes
ADA Accessible Exam
Room: Yes
ADA Accessible
Equipment: Yes
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available
Adult Gerontology
Primary Care Nurse
Practitioner
« Holmgren, Sandra, NP
Family Medicine
« Birdwell, Barbara, MD
« McClellan, Bruce, MD

Becker, MIN - Becker, MIN

« Noisy Hawk, Lynelle, MD

Family Nurse Practitioner

« Lohnes, Linda, NP

« Meyer, Sean, NP

« Simhai, Jennifer, NP

« Wenschlag, Monica, NP

Internal Medicine

« Johnson, David, MD

Obstetrics & Gynecology

« Balintona, John, MD

« Marroquin Galvez,
Guillermo, MD

« Vasquez Lopez, Julia, MD

Optometry

« Bellware, David, OD

o Lambrecht, Mark, 0D

Orthopaedic Surgery

« Sharma, Om Prakash,
MBBS

Pediatric Nurse

Practitioner - Primary

Care

« Schantzen, Courtney, NP

Podiatry

« Yoon, Hong, DPM

Women's Health Care

Nurse Practitioner

« Pepper, Deanna, NP
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Ponsford

Pine Point Clinic
#215215
No Restrictions
47520 252nd St
Ponsford, MN, 56575
218-573-2162
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations: Not
Available
Family Nurse Practitioner
« Simhai, Jennifer, NP
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Becker, MIN - Beltrami, MIN

Pediatric Nurse
Practitioner - Primary
Care

« Schantzen, Courtney, NP
Podiatry

« Yoon, Hong, DPM

Beltrami County

Bemidiji

Sanford - Bemidji 1705
Anne St Clinic
#113480
No Restrictions
1705 Anne St NW
Bemidji, MN, 56601
218-333-5000
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Sanford Bemidji Medical
Center
Alcohol & Drug
Counselor
» Wales, Walter, LICSW,
LADC
Family Medicine
« Carlson, Mark, MD
« Corser, Joseph, MD
« Rith-Najarian, Stephen,
MD
« Stay, Jessica, MD
Family Nurse Practitioner
« Donnan Neppl, Amy, LP
« Hassebroek, Nichole, NP
« McCarthy, Angela, NP
« Wichmann, Patrick, NP
« Wright, Holly, NP
Family Psychiatric &
Mental Health NP
« Bowman, Katlyn, NP

Licensed Professional

Clinical Counselor

« Broden, Melinda, LPCC

« Craft, Kristen, LPCC

« Furfaro, Dane, LPCC

« Hiebsch, Angela, LPCC

o McMartin, Ashlea, LPCC

« Nygard, Ann, LPCC

« Whiting, Shawn, LPCC

« Wilson, Hannah, LPCC

Marriage And Family

Therapy

o Bowman, Nikki, LMFT

« Friedt, Jonathan, LMFT

Neurological Surgery

« Jackson, Adam, MD

Otolaryngology

« Austin, Mitchell, MD

« DeVore, Ronald, MD

« English, Katie, MD

« Lees, Katherine, MD

Otolaryngology & Facial

Plastic Surgery

« Sana, Said, DO

Physician Assistant

« Holloway, Ellen, PA

« Meyer, Melissa, PA

« Smith, Katherine, PA

« Smith, Stacy, PA

Psychiatric Mental

Health Nurse Practitioner

« DevaAdithiya Appuhamy,
Lindamulage, NP

« Johnson, Karalynn, NP

Psychiatry

« Ebert, Zabrina, DO

« Janiczak, Daniel, MD

Psychology

« Donnan Neppl, Amy, LP

« Samson, Pamela, LP

Rheumatology

« Grandits, Martha, MD

Social Worker

« Avenson, Kimberly, LICSW

« Cook, Melissa, LICSW

« Dobson, Lori, LICSW

« Hansen, Megan, LICSW

« Hublit, Jessica, LICSW

« Kantos, Cynthia, LICSW

« Kondziolka, Danielle,
LICSW

« Lucca, Andrea, LICSW

« McCarthy, Merri, LICSW

« Wales, Walter, LICSW,
LADC

« Widner, Jeffrey, LICSW

Sanford - Bemidji Main
Clinic
#172522
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1300 Anne St NW
Bemidji, MN, 56601
218-751-9746
Accepting New
Patients: Yes
ADA Accessible Office:
ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
Equipment:
Cultural Competency
Training:
Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Sanford Bemidji Medical
Center
Alcohol & Drug
Counselor
« Wales, Walter, LICSW,
LADC
Cardiovascular Disease
« Chawla, Rakesh, MD
 Dewar, James, MD
o (ossett, Linda, MD
« Haldis, Thomas, DO
e Li, Shenjing, MD
« Oghafua, Gregson, MD
« Panhwar, Muhammad,
MD
Clinical Cardiac
Electrophysiology
o Chu, Antony, MD
Dermatology
« Al Dabagh, Bishr, MD
« Ritchie, Simon, MD
Endocrinology-Diabetes
& Metaholism
o Quarde, Akuffo, MD
Family Medicine
« Bailey, Bonnie, MD
« Berg, Elizabeth, MD
« Billups, Sherry, DO
o Burmeister, McKenzi, MD

« Carlson, Mark, MD

« Corser, Joseph, MD

« Dicks, William, MD

 Moraleda, Francis, MD

o Muller, William, MD

« Nwoye, Chisom, MD

« Olson, Jill, MD

« Quamme, Steven, MD

« Rith-Najarian, Stephen,
MD

« Roberts, Gregory, MD

« Statton, Maria, MD

« Stay, Jessica, MD

« VanEngelenhoven, David,
MD

« Wilcox, David, MD

Family Nurse Practitioner

o Axtman, Ethan, NP

« Czywezynski, Heather, NP

« Dressing, Billie, NP

« (Gagola, Jeremy, NP

« Hassebroek, Nichole, NP

« Jahn, Patrick, NP

« Kaiser, Kayla, NP

o McCarthy, Angela, NP

« Pederson, Amanda, NP

« Porter, Hillary, NP

« Shaw, Shannon, NP

« Straw, Laurie, NP

« Sundholm, Anita, NP

« VonHoldt, Bryna, NP

« Wavrin, Ashley, NP

« Whiting, Lindsey, NP

o Wichmann, Patrick, NP

Gastroenterology

« Carlin, Neal, MD

« Zamir, Saeed, MD

Gynecologic Oncology

« Bell, Maria, MD

Infectious Disease

« Guerrero, Dubert, MD

« Kiatsimkul, Porntip, MD

« Rahman, Mateen, MD

« Shcherhinina, Natalia, MD

Internal Medicine

« Ahmad, Naseer, MD

« Anderson, Kris, MD

« Berger, Paul, DO

« DeKrey, Daniel, MD

« Frankwitz, Alicia, DO

« Haggerty, Craig, MD

« Haldis, Thomas, DO

« Hatch, James, MD
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Primary Care Clinics

« Li, Shenjing, MD

o Muster, Heather, MD

« Pearce, Roger, MD

o Rahman, Mateen, MD

« Salter, Mary, MD

« Thanasawat, Chalermkiat,
MD

« Will, Rodney, MD

Interventional Cardiology

o Almanaseer, Yassar, MD

« Corpus, Roberto, MD

o Dewar, James, MD

« Haldis, Thomas, DO

« Jessup, David, MD

e Li, Shenjing, MD

« Malik, Mobin, MD

« Patel, Aman, DO

« Schechtmann, Norberto,
MD

« Schuchard, Gregory, MD

Licensed Professional

Clinical Counselor

« Craft, Kristen, LPCC

« Hiebsch, Angela, LPCC

« Holley, Alicia, LPCC

« Wilson, Hannah, LPCC

Maternal & Fetal

Medicine

« Beiswenger, Timothy, MD

« Van Eerden, Peter, MD

Medical Oncology

« Ahmad, Naseer, MD

Nephrology

« Bhat, Samrat, MD

« Bland, Andrew, MD

« Louvar, Daniel, MD

o Muster, Heather, MD

« Rossiter, Kevin, MD

« Shahira, Eram, MD

o Warden, David, MD

« Yousefi, Faysal, MD

Neurological Surgery

« Jackson, Adam, MD

Neurology

« Bailly, Richard, MD

« Spitzer, Alexander, MD

Obstetrics & Gynecology

« Armstrong, Roland, MD

« Beiswenger, Timothy, MD

« Colliton, Mark, MD

« Johnson, Keary, MD

« Nynas, Johnna, MD

« Saha, Joyoti, MD

« Seitz, Jolyn, MD

« Stahle, Scott, MD
Ophthalmology

« Junttila, Tyler, MD
Optometry

« Fredrickson, Sara, 0D
« Sant, Samuel, OD
Oral & Maxillofacial
Surgery

« Anderson, Courtney, DDS
Orthopaedic Surgery

« Figarola, Tulio, MD

« Page, Lawrence, DO

« Warganich, Tibor, MD
« Wells, Corey, MD

« Wyffels, Mitchell, MD
Pediatric Cardiology

« Miranda, Carlos, MD
Pediatric Infectious
Diseases

« Mauriello, Clifford, MD
Pediatrics

« Miranda, Carlos, MD
« Rendon, Cassandra, MD
« Setty, Arveity, MD
Physical Medicine &
Rehabilitation

« Holmes, Todd, MD
Physician Assistant

« Bjornerud, Ashley, PA
« Burdick, Patricia, PA

« Coauette, Grant, PA

« Folkert, Heidi, PA

« Kelsey, Joshua, PA

o Meyer, Melissa, PA

« Saunders, Mary, PA

« Smith, Bradley, PA

« Smith, Stacy, PA

« Yartz, Trevor, PA
Psychiatric Mental
Health Nurse Practitioner
« Johnson, Karalynn, NP
Psychiatry

« Kohoutek, Bradley, MD
« Nelsen, Andrea, MD

« Saba, Tabassum, MD
Pulmonary Disease

« Berger, Paul, DO

« Ogugua, Chukwuma, MD
Radiation Oncology

« Foster, Ethan, MD

« Nurkic, Sommer, MD

« Thorpe, Cameron, MD

Rheumatology

« Grandits, Martha, MD

Sleep Medicine

« Setty, Arveity, MD

Social Worker

« Dobson, Lori, LICSW

« Hansen, Megan, LICSW

« Lucca, Andrea, LICSW

« Pirkl, Jennifer, LICSW

« Wales, Walter, LICSW,
LADC

Surgery

o Claussen, Mark, MD

« Clay, James, MD

« Nielsen, Matthew, MD

« Roy, Benjamin, MD

« Wagner, James, MD

o Zuberi, Kashif, MD

Surgical Critical Care

« Wagner, James, MD

Urology

« Gray, Todd, MD

« Heshmat, Samy, MD

« Olsen, Jamie, DO

« Paul, David, MD

« Schulze, Keith, MD

« Sweetser, Philip, MD

« Utz, William, MD

Vascular Surgery

« Bakken, Andrew, MD

« Reil, Todd, MD

« Schoepel, Kevin, MD

Women's Health Care

Nurse Practitioner

« Williams, Jessica, NP

Sanford - Bemidji 1611
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ADA Accessible Exam
Room:
ADA Accessible
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Beltrami, MIN - Beltrami, MN

Cultural Competency
Training:

Cultural Capabilites/
Specialities:
Hospital Affiliations:
Sanford Bemidji Medical
Center

Allergy & Imnmunology
« Cleveland, Chris, MD
Dermatology

« Al Dabagh, Bishr, MD
« Collins, Jessica, DO

« Goddard, Lindsey, MD
« Maingi, Chetan, MD

« Matzke, Thomas, MD
« Ritchie, Simon, MD
Family Medicine

« Arens, Carissa, NP

« Berg, Elizabeth, MD

« Burmeister, McKenzi, MD
« Corser, Joseph, MD

« Dicks, William, MD

o Mell, Kathryn, MD
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« Olson, Jill, MD
« Rith-Najarian, Stephen,
MD

« Stay, Jessica, MD

« VanEngelenhoven, David,
MD

Family Nurse Practitioner

« Arens, Carissa, NP

« Axtman, Tiffany, NP

« Donnan Neppl, Amy, LP

« Friese, Katherine, NP

« Hanson, Alison, NP

« Jahn, Patrick, NP

« Madden, Serena, NP

« Mahowald, Shelly, NP

« Miller, Katherine, NP

« Page, Dawn, NP

« Pink, Nicole, NP

« Rairdon, Susanna, NP

« Rubash, Joseph, NP

« Sanders, Rachel, NP

« Tinkler, Jennifer, NP

« Wavrin, Ashley, NP

« Westover, Emily, NP

o Wichmann, Patrick, NP

« Wright, Holly, NP

Family Psychiatric &

Menta