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Với các Chương trình bảo hiểm UCare sau: 

 MSHO – Minnesota Senior Health Options 
(Tùy chọn Chăm sóc Sức khỏe Người cao tuổi 
Minnesota) 

 UCare Connect – Special Needs BasicCare 
(Chăm sóc Nhu cầu Cơ bản Đặc biệt) 

 PMAP – Prepaid Medical Assistance Plan 
(Chương trình Hỗ trợ Y tế Trả trước) 

 UCare Medicare Plans – Medicare 
Advantage (Chăm sóc Nâng cao) 

 EssentiaCare 

 

 MSC Plus – Minnesota Senior Care Plus (Chăm sóc 
Người cao tuổi Bổ sung)

 UCare Connect + Medicare

 MnCare – MinnesotaCare

 Chương trình UCare Medicare với M 
Health Fairview & Bắc Memorial

UCare làm việc với các tổ chức được ủy nhiệm để xử lý các loại ủy quyền sau đây, vì vậy họ không có trong 
danh sách các dịch vụ y tế cần ủy quyền này. 

 Nắn khớp xương 
 Chăm sóc nha khoa 
 Nhà thuốc 
 Liệu pháp Vật lý, Nghề nghiệp và Ngôn ngữ Ngoại trú 

 

Các dịch vụ y tế sau đây yêu cầu phải có Ủy quyền hoặc Thông báo: 
 

 Phục hồi chức năng Nội trú Cấp tính  Bệnh viện Nội trú, Bệnh viện Chăm sóc Cấp tính Dài hạn 
(LTAC) 

 Phẫu thuật Lưng (Cột sống)  Nhà cung cấp Không có Hợp đồng 3 

 Phẫu thuật Giảm béo (Cắt Dạ dày)  Nhập Cơ sở Điều dưỡng (Chăm sóc giám hộ) (chỉ UCare 
Connect, UCare Connect + Medicare, MSHO và MSC Plus) 

 Kích thích Tăng trưởng Xương  Trợ lý Chăm sóc Cá nhân (PCA) 2 

 Thủ thuật Thẩm mỹ hoặc Tái tạo  Điều dưỡng Cá nhân (xem Điều dưỡng Chăm sóc tại Nhà) 
(chỉ MSHO và MSC Plus) 

 Kích thích Thần kinh Sọ  Liệu pháp Chùm tia Proton 

 Detox (Nhập viện Nội trú)  Cơ sở Điều dưỡng Lành nghề & Giường Chuyển tiếp 

 Thiết bị Y tế Lâu bền – THUÊ  Kích thích Tủy Sống 

 Thiết bị Y tế Lâu bền – MUA  Cấy ghép 

 Xét nghiệm Di truyền Ung thư  Phẫu thuật Tĩnh mạch 

 Chăm sóc Sức khỏe tại Nhà (SNV, HHA)1  Xe lăn và Phụ kiện – THUÊ 

 Điều dưỡng Chăm sóc tại Nhà 2 
(trước đây là Điều dưỡng Cá nhân) 

 Xe lăn và Phụ kiện – MUA 

 Hút Vết thương 
 

1 Chỉ UCare Connect và Connect + Medicare 
2 CHỈ MSHO và MSC Plus 
3 Chỉ MSHO, MSC Plus, UCare Connect, UCare Connect + Medicare, PMAP và MnCare
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Với các Chương trình bảo hiểm UCare sau: 
 
 Chương trình Cá nhân và Gia đình UCare 
 Chương trình Cá nhân và Gia đình UCare với M Health Fairview & Bắc Memorial 

UCare làm việc với các tổ chức được ủy nhiệm để xử lý các loại ủy quyền sau đây, vì vậy họ không có trong 
danh sách các dịch vụ y tế cần ủy quyền này. 
 Nắn khớp xương 
 Chăm sóc nha khoa 
 Tiệm thuốc tây 
 Liệu pháp Vật lý, Nghề nghiệp và Ngôn ngữ Ngoại trú 

 

Các dịch vụ y tế sau đây yêu cầu phải có Ủy quyền hoặc Thông báo: 

 Phục hồi chức năng Nội trú Cấp tính 

 Phẫu thuật Lưng (Cột sống) 

 Kích thích Tăng trưởng Xương 

 Thủ thuật Thẩm mỹ hoặc Tái tạo 

 Kích thích Thần kinh Sọ 

 Detox (Nhập viện Nội trú) 

 Thiết bị Y tế Lâu bền – Thuê 

 Thiết bị Y tế Lâu bền – Mua 

 Xét nghiệm Di truyền Ung thư 

 Nhập viện Chăm sóc Nội trú / Phẫu thuật 

 Chăm sóc Cấp tính Dài Hạn (LTAC) 

 Liệu pháp Chùm tia Proton 

 Cơ sở Điều dưỡng Lành nghề & Giường Chuyển 
tiếp 

 Kích thích Tủy Sống 

 Cấy ghép 

 Phẫu thuật Tĩnh mạch 

 Xe lăn và Phụ kiện – Thuê 

 Xe lăn và Phụ kiện – Mua 
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 MSHO – Minnesota Senior Health Options 
(Tùy chọn Chăm sóc Sức khỏe Người cao 
tuổi Minnesota) 

 MSC Plus – Minnesota Senior Care Plus 
(Chăm sóc Người cao tuổi Bổ sung) 

 UCare Connect – Special Needs BasicCare 
(Chăm sóc Nhu cầu Cơ bản Đặc biệt) 

 UCare Connect + Medicare 

 PMAP – Prepaid Medical Assistance Plan 
(Chương trình Hỗ trợ Y tế Trả trước) 

 MnCare – MinnesotaCare 

 

Các dịch vụ Sức khỏe Tâm thần và Rối loạn do Sử dụng Hóa chất sau đây yêu cầu phải có Ủy quyền hoặc Thông 
báo: 

 Điều trị trong Ngày dành cho Người lớn 

 ARMHS 

 Điều trị Nội trú cho Trẻ em 

 Khủng hoảng Nội trú 

 Điều trị trong Ngày ho Trẻ em CTSS 

 Dịch vụ Hỗ trợ Cộng đồng CTSS 

 Đào tạo Kỹ năng CTSS 

 Dịch vụ Hành vi Trị liệu CTSS 

 Đánh giá Chẩn đoán 

 EIDBI 

 Nhập viện vì Sức khỏe Tâm thần Nội trú 

 Nhập viện vì Rối loạn do Sử dụng Hóa chất Nội trú 

 Liệu pháp Hành vi Biện chứng Ngoại trú Chuyên 

sâu (DBT) 

 Dịch vụ Điều trị Nội trú Chuyên sâu (IRTS) 

 Điều trị Chuyên sâu trong Chăm sóc Nuôi dưỡng 
(ITFC) 

 Soạn lập kế hoạch dịch vụ sức khỏe tâm thần bởi 

những người không phải là bác sĩ HOẶC 

Soạn lập và xem xét chương trình điều trị 

 Điều trị Rối loạn do Sử dụng Hóa chất Ngoại trú 

 Nhập viện Một phần 

 Cơ sở Điều trị Nội trú Tâm thần (PRTF) 

 Xét nghiệm Tâm lý và Tâm thần 

 Điều trị Nội trú Rối loạn do Sử dụng Hóa chất 

 Kích thích Từ xuyên Sọ 

 Quản lý việc Rút lui 
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 Chương trình UCare Medicare

 Chương trình UCare Medicare với M Health Fairview & Bắc Memorial

 EssentiaCare

 Chương trình Nhu cầu Đặc biệt của Tổ chức UCare
 
Các dịch vụ Sức khỏe Tâm thần và Rối loạn do Sử dụng Hóa chất sau đây yêu cầu phải có Ủy quyền hoặc Thông 
báo: 

 Đánh giá Chẩn đoán 

 Nhập viện vì Sức khỏe Tâm thần Nội trú 

 Nhập viện vì Rối loạn do Sử dụng Hóa chất 
Nội trú 

 Nhập viện Một phần 

 Xét nghiệm Tâm lý và Tâm thần 

 Kích thích Từ xuyên Sọ 

 
 
 
 

Với các Chương trình bảo hiểm UCare sau: 
 

 Chương trình Cá nhân và Gia đình UCare 
 Chương trình Cá nhân và Gia đình UCare với M Health Fairview & Bắc Memorial 

 
Các dịch vụ Sức khỏe Tâm thần và Rối loạn do Sử dụng Hóa chất sau đây yêu cầu phải có Ủy quyền hoặc Thông 
báo: 

 Điều trị trong Ngày dành cho Người lớn 

 Điều trị Nội trú cho Trẻ em 

 Điều trị Khủng hoảng Nội trú 

 CTSS 

 Đánh giá Chẩn đoán 

 Nhập viện vì Sức khỏe Tâm thần Nội trú 

 Nhập viện vì Rối loạn do Sử dụng Hóa chất 
Nội trú 

 Liệu pháp Hành vi Biện chứng Ngoại trú 

Chuyên sâu (DBT) 

 Dịch vụ Điều trị Nội trú Chuyên sâu (IRTS) 

 Điều trị Rối loạn do Sử dụng Hóa chất Ngoại trú 

 Nhập viện Một phần 

 Xét nghiệm Tâm lý và Tâm thần 

 Điều trị Nội trú Rối loạn do Sử dụng Hóa chất 

 Kích thích Từ xuyên Sọ 
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